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MARCHÉ P.8

LE RENDEZ-VOUS  
DU MARDI



La limitation à 
30 km/h permet 

d’améliorer la sécurité 
et le cadre de vie avec 
un meilleur partage de 

l’espace public.

Dès septembre, ON ROULE À 30 KM/H !
À Lanester, la coexistence d’axes à 50 km/h et de zones résidentielles à 30 km/h générait 
une signalisation importante à destination des automobilistes. Pour simplifier cette 
lecture, renforcer la sécurité et encourager les mobilités douces, la Ville adopte une 
nouvelle étape clé : conformément au Schéma Directeur des Mobilités Actives (SDMA) 
approuvé en conseil municipal le 4 avril 2024, la limitation à 30 km/h sera généralisée à 
l’ensemble de la commune en zone urbaine dès la rentrée de septembre.

MOINS D’ACCIDENTS 

Avec plus de temps pour réagir et une distance de freinage 
plus courte, réduire la vitesse diminue fortement les risques 
d’accidents et leur gravité. Lors d’une collision à une vitesse 
de 50 km/h, le risque pour un piéton est mortel à 50%, 
contre 10% à 30 km/h.

MOINS DE POLLUTION

Moins de freinages brusques, 
moins d’accélérations… 
Donc moins de particules 
fines et de gaz à effets de 
serre.

Regarder



QUELS RISQUES EN CAS DE NON-RESPECT ?

En cas de dépassement, vous risquez une amende 
de 135 € (minorée à 90 € si paiement sous 15 jours) et 
un retrait d’1 à 4 points de permis, voire un retrait de 

permis si dépassement de plus de 40 km/h.  
Au-delà de 50 km/h : amende jusqu’à 1 500 € voire 

3 750 € en cas de récidive, et retrait de permis.
EXCEPTIONS

Les voies départementales 
desservant les zones d’activité du 
Rohu, (avenue Ho Chi Minh jusqu’à 

l’avenue Victor Schoelcher), ainsi que 
l’avenue de l’ingénieur Stosskopf 

restent limitées à  50 km/h.
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MOINS DE STRESS 

En milieu urbain, la vitesse réelle 
ne dépasse pas les 18,9 km/h 
en moyenne… Si tout le monde 
lève le pied, le trafic est plus 
fluide et tout le monde y gagne !

MOINS DE BRUIT 

La réduction de la vitesse 
permet de réduire le 
bruit jusqu’à 3 dB et donc 
d’améliorer la qualité de 
vie et le bien-être global.

PLUS DE MOBILITÉ(S)

La diminution de la vitesse permet 
de sécuriser et d’encourager les 
autres mobilités : marche, vélo… et 
donc de diminuer les volumes de 
trafic automobile et les émissions.
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10-32-3010

Une proposition de sujet ?
Une remarque ? Une question ?
Écrivez-nous à reflets@ville-lanester.fr
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PRATIK ET UTILE

Hôtel de Ville : 02 97 76 81 81
1 rue Louis Aragon
CS 20779 56607
Lanester cedex
mairie@ville-lanester.fr

• �Lundi, mardi, mercredi et 
vendredi : 8 h 30-12 h et 13 h 30-17 h

• �Jeudi : 10 h-12 h et 13 h 30-18 h 30
• �Samedi matin (accueil et état 

civil) : 9 h-11 h 45

CCAS : 02 97 76 81 97
Ehpad J. Le Coutaller :  
02 97 76 74 00
Résidence autonomie L. Aragon : 
02 97 76 81 35

Police municipale : 02 97 76 81 38

• �Joignable du lundi au vendredi 
(8 h-12 h et 13 h 30-17 h), le jeudi 
jusqu’à 18 h 30

• �Permanences d’accueil du public : 
lundi au vendredi 9h30-10h30  
(sauf jeudi 10h-10h30) et 14h30-15h

Collecte et tri des déchets :
Numéro vert : 0 800 100 601
Lorient Agglomération

P. 20 - RENCONTRER

P. 8 - RÉVÉLER

P. 24 - RÉUNIR

MARCHÉ

TRANSITIONS

ALEXANDRE ARLÈNE - AUTEUR BD

LE RENDEZ-VOUS DU MARDI

ÉNERGIE SOLAIRE ET CITOYENNE

DE LA VIGNETTE AU PETIT ÉCRAN
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Refléter

Ar marc'had e Lannarstêr, 
donet a reer betek ennañ 
c'hoazh hag arre.

Faire son marché 
Monet d'ar marc'had

Nos vies sont rythmées de certaines habitudes. Des rituels jour-
naliers ou hebdomadaires qui apportent un petit plus. Sou-
vent un moment très simple, un rendez-vous que l’on tente 
de préserver malgré ses contraintes personnelles, profession-

nelles. Un moment que l’on apprécie, pour ce qu’il est ou pour ce qu’il 
apporte, pour soi ou pour les autres. Préserver ces temps, c’est parfois 
une chance voire un luxe. Je vais vous faire une confidence, ce moment 
qu’il m’arrive rarement de manquer, c’est le marché place Jean Maurice 
le mardi matin. Un temps privilégié pour prendre le pouls de notre ville, 
discuter, prendre des nouvelles et en recevoir. En tant que maire, il est vrai 
que l’échange peut parfois être particulier car c’est souvent l’occasion de 
recevoir les doléances. Les mauvaises langues diront « il fait son marché ». 
Sauf que comme dans de nombreuses villes, notre marché participe à 
donner une âme à la vie locale. Il reflète la particularité que dégage notre 
ville à créer les conditions d’une communauté de proximité qui fait de 
Lanester, une ville village. Il importe que ces relations citoyennes et ac-
cessibles s’entretiennent au quotidien.
Comme de nombreuses Lanestériennes et Lanestériens, je suis très 
attaché à ce marché, justement, parce qu’à sa manière, il rassemble 
et fédère des destins croisés, des parcours de vies très différents. Le 
dossier central de ce magazine vous en présentera les grandes lignes, 
mais surtout, j’espère qu’il vous donnera l’envie de parcourir ses allées un 
mardi matin prochain. Le marché de Lanester on y vient et on y revient.
Pourquoi ne pas le faire dès cet été ? Un été qui sera encore une fois 
animé, à Lanester.
Depuis le site de Kerhervy et ses traditionnels rendez-vous du spectacle 
vivant du début de l’été aux rives du Scorff ou vibrera la piste de la Guin-
guette tous les vendredis soir, du feu d’artifice et de la course pédestre 
du 13 juillet à la soirée du Festival Interceltique le 4 août sur l’espace 
Nelson Mandela Dulcie September, nous vous attendons nombreuses 
et nombreux pour partager ensemble ces temps de convivialité.

Bel été à toutes et tous.

ÉDITO

Gilles CARRERIC
Maire de Lanester
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Retour sur les 27 décisions adoptées lors de la 
séance du conseil municipal du 22 mai 2025 à 
18h. Avant la séance, quatre représentants de 
l’assemblée locale citoyenne, nouvelle instance 
participative à Lanester, ont présenté leur 
premier « avis citoyen ».

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
Jeudi 3 juillet 2025
Hôtel de ville, 18h  
Ordre du jour, délibérations 
et retransmission vidéo des séances  
sur www.lanester.bzh

DÉMOCRATIE

C’est
VOTÉ !

PARTICIPATION CITOYENNE

PRÉSENTATION DE L’AVIS 
CITOYEN SUR LE LIEN 
SOCIAL ET LA LUTTE CONTRE 
L’ISOLEMENT
Quatre représentants de l’assemblée locale 
citoyenne ont présenté au maire et aux 
membres du conseil municipal une synthèse 
de leur travail. Un cinquième représentant a 
remis officiellement l’avis citoyen au maire. 
Ce document est le fruit de 18 mois de 
concertation, d’analyse et d’écoute du ter-
ritoire et de ses dispositifs. Les propositions 
seront étudiées en bureau municipal et dans 
les commissions de travail concernées. Une 
première réponse sera effectuée d’ici la fin 
d’année 2025. Plus d’infos p 16-17.

MOBILITÉS

AMÉNAGEMENT CYCLABLE  
DU DOUBLE GIRATOIRE DE  
L’AVENUE PABLO NERUDA 
Le schéma directeur des mobilités actives approu-
vé par le conseil municipal en avril 2024 a établi une 
feuille de route pour favoriser les déplacements à vélo 
et aménager des itinéraires sécurisés sur la commune. 
Le conseil municipal a approuvé le projet d’aménage-
ment du double giratoire de l’avenue Pablo Neruda, 
estimé à 62 000 €, qui doit faciliter la continuité des 
voies vertes et de la véloroute n°8 avec des traversées 
cyclables prioritaires et un plateau surélevé. Le fonds 
vert de l’État est sollicité pour financer ces travaux.

FINANCES

VOTE DES COMPTES FINANCIERS  
UNIQUES POUR L’EXERCICE 2024
Le conseil municipal a adopté les comptes financiers du budget 
principal et des budgets annexes de l’exercice 2024. Ces bilans 
financiers font état des dépenses et recettes effectivement réa-
lisées lors de l’exercice budgétaire de l’année précédente. En 
2024, les principaux investissements réalisés ont concerné : le 
regroupement des écoles élémentaires Henri Barbusse, l’amé-
nagement du relais petite 
enfance au sein du bâtiment 
Albert Jacquard, l’extension 
de la maison de la petite en-
fance, l’aménagement de 
voies cyclables, l’installation 
d’éclairage LEDs au gymnase 
Léo Lagrange ou encore la 
création du pumptrack.

1 450 217 €
Montant épargné par la Ville 
malgré un contexte difficile 
pour les collectivités.

Rapporter



EN BREF

Acquisition de l’œuvre 
« Respire » de Sophie Le Floch 
au prix de 150 €.

Attribution de 3 subventions 
pour l’organisation de 
manifestations sportives :  
2 019 € à l’association Courir 
à Lanester pour la course des 
deux rivières, 3 200 € à l’ACL 56 
pour le Grand Prix Cycliste de 
Lanester et 5 832 € au Rugby 
Club Lanester pour le Tournoi 
des trente.

Vote d’une subvention 
exceptionnelle de 1 500 € 
afin de soutenir l’action de la 
protection civile dans le secours 
et l’assistance à la population 
birmane suite au violent séisme 
du 28 mars. 

AMÉNAGEMENT URBAIN

DÉCLASSEMENT D’EMPRISES 
DU DOMAINE PUBLIC 
COMMUNAL
Espacil Habitat porte un projet d’aménage-
ment à l’angle de l’avenue François Billoux et 
de la rue Général Leclerc dans la continuité de 
l’actuel bâtiment Panoramic. Cette opération 
implique le déclassement préalable du foncier 
public communal avant une future cession à 
Espacil Habitat. Le projet prévoit la réalisation 
d’un local commercial, d’un espace de sta-
tionnement et de 62 logements répartis entre 
logements locatifs intermédiaires (13) et loge-
ments en accession coopérative et prêt social 
location accession (49). Le prix de cession est 
estimé à 1 063 500 € suite à la consultation de 
France Domaines. Le conseil municipal a validé 
le déclassement du domaine public communal 
des emprises foncières concernées.

POLITIQUE DE LA VILLE

PROGRAMMATION 2025  
DU CONTRAT DE VILLE
Le contrat de ville 2025 comprendra 33 actions de proximité développées 
sur le quartier prioritaire Enezeg, dont 3 au titre des « Quartiers d’été ». 
Les actions retenues répondent aux priorités du contrat de ville : jeunesse, 
éducation, santé et lien social. Cinq nouveaux projets portés par des 
acteurs locaux concernent notamment la culture bretonne, l’estime de 
soi à travers le théâtre, l’orientation des collégiens, et prennent la forme 
de stages, d’animations et d’actions artistiques ciblées. Le programme 
est cofinancé par l’État, la CAF, les bailleurs sociaux et la Ville, qui reste le 
plus gros contributeur à hauteur de 163 000 euros (hors Quartiers d’été).

FACILE
À LIRE ET À 
COMPRENDRE

PARTICIPATION 
CITOYENNE

Un groupe de 
citoyens a remis au 
maire un avis sur le 
lien social et la lutte 
contre l’isolement. 
Ce travail, mené 
pendant 18 mois, 
repose sur l’écoute et 
l’analyse du territoire. 
Les propositions 
seront étudiées et un 
retour est prévu fin 
2025.

POLITIQUE DE LA VILLE 

En 2025, 33 actions 
seront mises en 
place dans le 
quartier Enezeg 
par la Ville et 
ses partenaires. 
Cela concerne un 
accompagnement 
renforcé pour la 
jeunesse, la santé 
et le lien social. 
Cinq nouveaux 
projets valorisent 
la culture bretonne, 
l’orientation 
professionnelle 
des jeunes et les 
initiatives locales.
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MARCHÉ

Le rendez-vous 
DU MARDI

Révéler



Convivialité : le maître de mot de ce ren-
dez-vous hebdomadaire où l’ambiance est 
celle d’un marché de village mais en centre-
ville. Les habitués se trouvent des 2 côtés de 

l’étal. Certains commerçants sont présents sur le mar-
ché depuis plusieurs générations, ils connaissent donc 
très bien leur clientèle, ses goûts et ses habitudes. Une 
fidélité qui crée des liens et une vraie convivialité.

Potron-minet
Quelle que soit la saison, la nuit en hiver, sous la pluie ou 
dans le vent, certains déballent dès 6h30. Le crêpier met 
en chauffe ses billigs alors que les vendeurs de légumes 
installent leurs étals. Dès 8h, les premiers clients arrivent, 
puis le flux est continu. Tous les âges se côtoient, à cha-
cun son heure de passage. Des plus anciens aux plus 
jeunes, accompagnés de leur assistante maternelle 
derrière les poussettes. En fin de marché, arrivent les 
travailleurs et les clients ayant passé commande auprès 
de leurs commerçants. 12h30, c’est l’heure de remballer 
pour laisser la place à la balayeuse municipale et aux 
agents du service de propreté urbaine. 

Équilibré et varié
Principalement alimentaire, le marché offre de quoi 
composer un repas plus que complet : plats exotiques, 
légumes, fruits, viandes, œufs, poissons, huîtres, fro-
mages, crêpes, café… Le marché accueille également 
d’autres commerces du quotidien : vêtements, linge, 
matelas, coutellerie, produits d’entretien… Pour instal-
ler son étal place Jean Maurice, il faut être référencé au 
registre du commerce et transmettre sa demande au-
près de la mairie. Les réponses sont données en veillant 
à conserver un équilibre entre les différents commerces 
représentés. Parmi la trentaine de professionnels, cer-
tains sont abonnés à l’année et viennent tous les mar-
dis. D’autres sont des « occasionnels permanents », et 
alternent un mardi sur deux avec d’autres marchés. Et 
puis, il y a ceux de dernière minute, qu’on n’attendait 
pas. La placière municipale s’occupe de leur trouver 
un emplacement. Trait d’union entre les usagers du 
marché et la mairie, elle répond aux questions et en-
caisse la redevance. Régulièrement, le marché accueille 
des associations lanestériennes venues vendre leurs 
créations pour financer leurs projets. Des partenaires 
institutionnels peuvent également s’installer, c’est le 
cas d’Izilo qui tient une permanence chaque 1er mardi 
du mois. Un marché convivial, ancré dans le quotidien 
des Lanestériennes et Lanestériens. Alors, rendez-vous 
mardi prochain ? 

Central, le marché du mardi matin place Jean 
Maurice est un lieu de rendez-vous où faire le plein 
de produits locaux, de qualité et de rencontres !

Un marché de 
proximité où l'on 
vient autant pour 
les produits que 
pour les gens.
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Derrière et  
DEVANT L’ÉTAL

TÉMOIGNAGES

Ils et elles viennent tous les mardis place Jean 
Maurice. Clients et commerçants nous expliquent 
leur attachement à ce marché de plein air.

LE CAFÉ DE PHILIPPE
Je fais le marché de Lanester depuis 4 ans et 
demi. C’est un marché très convivial. Quand 
les gens viennent chez moi au café, il n’y a pas 
de barrière, c’est du « face à face », pas comme dans un bar où il faut pousser la 
porte pour rentrer, ça change tout. Je pensais faire « café des marchés » juste 
pendant quelques années, et puis me voilà encore là, car j’ai moi aussi besoin 
de ce contact avec les gens et de ces amitiés.

LES LÉGUMES DE RONAN
« Je suis producteur et je vends uniquement mes propres 
légumes de saison. Je ne fais que 2 marchés, celui de Morlaix 
et celui de Lanester depuis 1961. Pas moi, parce que je n’étais 
pas né, mais mon grand-père d’abord, puis mon père, puis mon 
frère et moi. Trois générations de bons produits avec un bon 
rapport qualité-prix. »

LA DENTELLE DE JANIG 
« Je viens au marché de Lanester depuis 1978, mon métier, 
c’est la dentelle. Même si je suis à la retraite depuis longtemps, 
je n’arrive pas à m’arrêter. Je viens ici pour l’ambiance amicale 
et familiale, et je ne suis pas la seule. Les gens aujourd’hui ont 
besoin de plus en plus de cette proximité et de bienveillance. »
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LUCIE - « Pour le plein de 
légumes » 
« Je suis Lanestérienne depuis 
quelques mois. Le marché 
local est riche, on y trouve 
tout. Pour ma part, je viens 
faire le plein de légumes de 
saison qui viennent du coin et 
qui sont à un très bon prix. Les 
commerçants sont toujours 
gentils et on établit une 
relation petit à petit. »

THIERRY - « Pour les gens »
« J’ai été facteur pendant 42 ans, je connais vraiment beaucoup 
de gens que je retrouve ici. C’est pour boire mon petit café 
avec eux que je viens au marché. Mais aujourd’hui j’ai aussi 
fait les courses pour un ami qui n’a pas de voiture et qui a des 
problèmes de santé. »

HÉLÈNE - « Pour les copains et les copines »
« Je suis à Lanester depuis 1928. J’aime venir au marché pour 
retrouver les copains et les copines et ça me fait beaucoup de 
bien. Si je reste à la maison, je ne suis pas la même. Ici, je fais 
mes courses et je rencontre toute sorte de gens agréables. »

PASCAL - « Pour la vraie vie » 
« Je suis à la retraite et maintenant je me fais 
plaisir en jouant de la musique pour les gens 
qui viennent au marché. Ici, c’est la vraie 
vie ! Le destin peut nous faire rencontrer 
quelqu’un que l’on n’aurait jamais croisé 
sinon. J’aime beaucoup cela. Et le café de 
Philippe est excellent en plus ! »
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Un marché ÉQUILIBRÉ
COMMERCES DE PROXIMITÉ

MARCHÉ FESTIF
Le 13 juillet à partir de 17h, la place du marché prend des airs de mini 
fête foraine pour accompagner les festivités liées à la traditionnelle 
course à pied suivie du feu d’artifice. Chichi, piscine à boules, pêche aux 
canards, manège "la pomme"… Du traditionnel marché, il ne reste que 
le crêpier, présent pour sustenter les sportifs et les gourmands.

Réguliers ou occasionnels, ils sont une trentaine de commerçants à se partager la place 
Jean Maurice. Équilibré, le marché accueille une diversité de produits alimentaires et du 
quotidien.

Renseignements sur le marché : mairie@ville-lanester.fr ou 02 97 76 81 81

œufs

vêtements

bazar

vêtements tissus paëlla remouleur

charcuterie traiteur asiatique café poissonnerie vêtements

traiteur malgache

produits  
d'entretien

légumes maroquinerie traiteur africain dentelles rôtisserie crêperie fromagerie

légumes

légumes

charcuterie fruits / légumes

fruits / légumes

pommes boucherie matelas

PLACE  
JEAN MAURICE

Alimentation
Textiles et divers
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REGARD D’ÉRIC APPÉRÉ

Quel regard portez-vous sur le marché de La-
nester ?
Le Marché hebdomadaire est un incontournable du 
cœur de ville à Lanester, une tradition ancrée dans 
la culture locale.  Un repère qui bat au rythme des 
habitués du mardi matin, au rythme des usages de 
la place Jean Maurice. Point central de la Ville et 
site de stationnement utile aux nombreux services 
publics situés en proximité, nous sommes fiers de 
l’esprit de marché de village qui y règne. Ce n’est 
pas le plus grand marché du Pays de Lorient, et 
alors ? Il correspond si bien à notre ville à taille hu-
maine, animée toute l’année.

Quel avenir pour ce marché ?
Comme de nombreuses activités dans le contexte 
actuel, cela reste un marché fragile. Nous sommes 

vigilants à préserver son attractivité commerciale 
en concertation avec les commerçants et les usa-
gers. Nous avons fait évoluer progressivement la 
place depuis 2022 pour une meilleure visibilité et 
fluidité du marché  en délimitant clairement une 
zone de parking dédiée et sécurisée, en resserrant 
la zone réservée aux stands et étals pour lui donner 
plus de « consistance » et en intégrant une première 
démarche de colorisation de l’espace public, pré-
mices d’un aménagement pérenne et végétalisé 
de la place Jean Maurice. De nouveaux horizons se 
profilent pour le marché qui accueillera volontiers 
de nouveaux producteurs locaux et toutes initia-
tives qui contribueront à son dynamisme. 

Mireille Peyre
Adjointe en charge 
de l’administra-
tion générale, du 
commerce, de 
l’animation de la 
ville

Questions à

UN MARCHÉ, CŒUR DE VILLE
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Résumer

CONCERTS

Musikojardins

PLANTES INVASIVES 
Des espèces comme l’herbe de la pampa et la grande 
berce du Caucase, introduites à la fin du 20e siècle, 
sont classées comme des espèces exogènes envahis-
santes. Elles figurent sur la liste rouge des plantes in-
terdites à la commercialisation en raison des menaces 
qu'elles posent pour les écosystèmes. Pour limiter 
leur expansion, il est conseillé de privilégier les plan-
tations de végétaux locaux. FREDON Bretagne met à 
disposition des ressources documentaires et un outil 
« Alerte Espèces » pour faciliter l'identification et le 
signalement de ces plantes exogènes envahissantes. 

fredon-bretagne.com

Du 8 juillet au 10 août, le festival Musikojardins 
ressort les chaises et les instruments pour une 
6e édition. Organisé par le Collectif Mosaïque 
de Lanester, cet événement fait appel à des 
particuliers pour accueillir des concerts dans 
leur jardin dans une ambiance intimiste. Dix 
concerts avec des musiciens et musiciennes 
professionnel∙les sont proposés dans la région 
de Lorient.
Deux concerts à Lanester
• �Mardi 8 juillet à 20h : Alvy Zamé Duo (mu-

siques du monde)
• �Dimanche 10 août à 20h : La cuillère en bois 

(théâtre musical)
L’adresse du lieu sera communiquée après la 
réservation.
Tarifs : 10 €, gratuit pour les moins de 12 ans.

Infos et réservation indispensable :  
www.collectifmosaique.com  
ou 06 70 34 74 17

Bienvenue à LANESTER

QUESTIONNAIRE

DES FRUITS POUR TOUS !
Lauréat du budget participatif 2024, le projet "Des 
fruits pour tous" souhaite planter des arbres fruitiers 
à Lanester. Un questionnaire a été créé par les por-
teurs du projet pour recueillir vos avis, vos besoins et 
recenser les arbres existants. Donnez votre avis sur  
www.lanester.bzh, via le QR code ci-dessous ou par 
mail à desfruitspourtous@gmail.com 

Récemment installé à Lanester ? Venez découvrir votre ville, le same-
di 27 septembre, lors de la matinée d’accueil réservée aux nouveaux 
et nouvelles habitant∙es.
Lanester est une ville riche en patrimoine culturel et naturel. Pour mieux 
la connaître, vous êtes invité à une balade d’une heure trente en car, com-
mentée par les élu∙e∙s de l’équipe municipale. 
Visite guidée
De Quai 9 au cimetière des bateaux en passant par la zone du Rohu et le 
parc à bois, vous découvrirez les atouts de Lanester, ses paysages urbains, 
maritimes et ruraux. Les différents équipements culturels, sportifs, de loisirs 
ou de services vous seront également présentés. 
Réception de bienvenue
Après le discours de bienvenue du maire, vous pourrez échanger avec 
l’équipe municipale et les participants autour d’un buffet de spécialités bre-
tonnes. Une pochette contenant des entrées gratuites dans des structures 
de loisirs, mais aussi des offres découverte sera remise à chaque famille. 
Pour participer, vous devez résider à Lanester depuis septembre 2024. 
Inscription jusqu’au 7 septembre sur www.lanester.bzh ou en remplissant 
le coupon d’inscription disponible à l’accueil de l’Hôtel de ville.  

Renseignements : service communication 
02 97 76 86 22  
communication@ville-lanester.fr 

Bienvenue
à Lanester
Donemat e 
Lannarstêr 

2025

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS 
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#22
Détachez-moi !
« Respirer », le mag dans 

le mag, pour toujours 
avoir à portée de main 

l’agenda de vos sorties !

GUINGUETTE

LES VENDREDIS DE L’ÉTÉ
De 18h à 23h, les vendredis du 4 juillet au 29 août, venez fêter 
l’été à la guinguette du Parc à bois. Les associations de la ville 
s’occupent de tout, vous serez les bienvenus pour profiter du 
coucher de soleil et de l’ambiance festive. Programme dans 
l’agenda.
Gratuit, pour toute la famille. 



Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester

Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester

QUAI 9  
À KERHERVY
Les 5 et 6 juillet à partir de 14h.
Pour toute la famille. Gratuit
Programmation page agenda  
et sur www.quai9.bzh

QUAI 9 
SAISON 2025/2026
Ouverture de la billetterie en ligne : Samedi 13 septembre à 10h
Ouverture de la billetterie au guichet : Mardi 16 septembre à 10h
Toutes les places ne sont pas réservées à la vente en ligne, 
l'établissement en garantie une partie pour la vente au guichet.
Ouverture de la saison : Mardi 7 octobre par un spectacle de danse.

SOIRÉE DU 13 JUILLET

COURSE À PIED 
& SPECTACLE 
PYROTECHNIQUE
Dimanche 13 juillet, Lanester célèbre la 
fête nationale en musique et en mouve-
ment ! Dès 18h, courses enfants, puis  
10 km adultes à 20h. Buvette et orchestre 
animeront la soirée jusqu’au traditionnel 
spectacle pyrotechnique tiré à 23h15 
depuis le parc Nelson Mandela Dulcie 
September.

Gratuit, pour toute la famille
Inscription et information pour  
la course sur klikego.com.

FESTIVAL INTERCELTIQUE

SOIRÉE CELTIQUE
Lundi 4 août au Parc Mandela Dulcie September de 19h à 23h, 
la ville de Lanester s'associe au Festival Interceltique pour une 
édition qui met à l'honneur les cousins d'Amérique.
En première partie, le Bagad de Lanester, Korollerien Ar Skorv 
et le Cercle celtique de Lanester Fistouled célèbreront la culture 
bretonne et celtique. Ensuite, deux groupes proposés par le 
Festival Interceltique prendront le relais : l'Association Culturelle 
Floklorique O Fiadeiro, un groupe de danse et de musique de 
Galice et le George Heriot's School Pipe Band venu d'Écosse.
Les associations Esperans Lann Ester et Korollerien Ar Skorv 
proposeront aux artistes et au public un espace de restauration.

Gratuit, pour toute la famille

MARCHÉ D'ŒUVRES GRAPHIQUES

SUBSTRATES
Les 5 et 6 juillet, le marché Substrates revient pour sa 7e édition aux Docks de 
Quai 9. Ce rendez-vous met à l’honneur la petite édition sous toutes ses formes : 
fanzines, gravures, sérigraphies, risographies, objets imprimés… 28 artistes 
et collectifs seront présents, venus de Lanester, de Lorient, du Morbihan et 
d’ailleurs. Parmi eux : Alix Lajoie (tatouages), Vincent Pianina (illustrations), 
Léo Paul (gravures), les Éditions du Parasite (sérigraphies), l’atelier ni A ni B 
(risographies), ou encore des artistes locaux comme Thierry Leclair, Georges 
Batissou, Fritz Bol. Le dimanche matin, des ateliers d'impression seront proposés 
pour petits et grands (sur inscription). Substrates, c’est l’occasion de découvrir 
des créations originales, de soutenir la scène artistique indépendante et de 
repartir avec des œuvres uniques.  L’entrée est libre et gratuite.

SAMEDI 5 JUILLET DE 14H À 20H - DIMANCHE 6 JUILLET DE 10H À 18H 
Docks de Quai 9
Retrouvez l'intégralité des artistes invités sur Instagram @le.marche.substrates 
ou sur le site mastodon : https://piaille.fr/@le_marche_substrates

Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester
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EXPOSITION

CHRISTIAN HALNA DU FRETAY
Originaire de Bretagne, Christian Halna du Fretay crée des 
œuvres aux couleurs vibrantes avec des compositions 
texturées qui transcendent les frontières entre abstrac-
tion et figuration.
Reconnu à l’international, son parcours artistique a com-
mencé à l’Académie des Arts plastiques de Laval, suivi 
d’une formation rigoureuse à l’Ecole des Beaux-Arts de 
Lorient. 

Éblouissements fugitifs
Christian Halna du Fretay présente dans la galerie La 
Rotonde du 7 juillet au 23 août, l’exposition « Éblouis-
sements fugitifs », une série de collages et techniques 
mixtes, dont de nombreux travaux sur papiers. Dans le 
hall de l’Hôtel de Ville, une série de peintures grands for-
mats sur toile complète sa démarche. Peindre, s’arrêter, 
douter, recommencer, s’obstiner, c’est le lot quotidien 
de l’artiste. « Souvent fâché avec le temps qui passe, 
j’éprouve cette incessante motivation d’ouvrir les yeux, de 
vous faire partager cet instant vécu d’étonnement et de 
dépassement. Le désir de ne pas vous en dire trop par le 
biais de mon expression picturale pour vous laisser em-
porter à votre tour dans votre propre voyage, et qui sait 
achever le tableau. »

DU 7 JUILLET AU 23 AOÛT 
Vernissage le vendredi 1er août à 18h
Galerie la Rotonde, Hôtel de Ville
Accès libre et gratuit

DANSE

FESTIVAL DANSES  
À KERHERVY
Du 9 au 12 juillet, rendez-vous pour la 9e édition du 
festival Danses à Kerhervy, sur le site emblématique 
du cimetière de bateaux à Lanester. La compagnie de 
danse professionnelle Eskemm vous invite à découvrir 
les quatre journées dédiées à l’art chorégraphique sous 
forme de spectacles, d’ateliers, de performances, de 
concerts… Ce temps fort propose chaque soir, à 20h30, 
des spectacles amateurs venus de toute la Bretagne. 
Parmi eux, « Le Banquet », une création participative 
réunissant 42 danseurs, sera présentée jeudi et 
vendredi. À 22h, place aux artistes professionnels : 
sept spectacles aux univers variés viendront refléter la 
richesse de la création chorégraphique d’aujourd’hui. 
En journée, le festival sera ponctué d’ateliers 
animés par les artistes professionnels invités (sur 
réservation). Enfin, du jeudi 10 au samedi 12 juillet, à 
la suite des spectacles, on se lâche sur le dance floor 
avec les DJ sets du festival ! 
Des espaces de restauration équitable seront 
également disponibles sur place pour profiter 
pleinement du festival. Danses à Kerhervy, c’est une 
belle manière de découvrir la diversité de la danse dans 
un cadre unique, en famille ou entre amis.

DU 9 AU 12 JUILLET
Cimetière des bateaux de 
Kerhervy
Programmation,  
tarifs et billetterie sur 
www.dansekerhervy.com
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EXPOSITION

HALNA DU FRETAY
Peinture, collage
Du 7 juillet au 23 août

 Galerie La Rotonde

MARCHÉ D'ARTISTES

SUBSTRATES
Samedi 5 juillet de 14h à 20h
Dimanche 6 juillet de 10h à 18h

 Docks de Quai 9

SPECTACLE PYROTECHNIQUE

Dimanche 13 juillet à 23h15
 Parc Mandela Dulcie September

Gratuit, pour toute la famille

THÉÂTRE

QUAI 9 À KERHERVY
Samedi 5 et dimanche 6 juillet

• �PSSS ! ARTISTES EN FUITE
Cie Les Diaboliks
À 14h00, 50 min

• �LA VRAIE VIE DES PIRATES
Cie AfAg Théâtre
À 15h30, 60 min

• �FLEURIR LES ABÎMES
Claire Ducreux
À 18h, 35 min

• �J'EN PARLERAI À MON CHEVAL
Cie Hors(e) Série
À 19h40, 50 min
Programmation et réservation  
www.quai9.bzh

DANSE

FESTIVAL DANSES À KERHERVY
Du 9 au 12 juillet à 20h30

• �Mercredi 9 juillet à 22h
7 SAMOURAÏS – Version 14, 45 min
PARTITA – CCN Nantes, 25 min
• � Jeudi 10 juillet à 22h
SWIPE – Cie Dynamina, 50 min
• �Vendredi 11 juillet à 22h
LES PASSANTES – Cie Mi-Figue, 20 min
DUST BOWL – Karim Bouheudjeur – 
45 min
• �Samedi 12 juillet à 22h
DÉCHARNER L'ACIER – Hugo 
Daubresse et Tom Galy, 20 min
CHOUF LE CIEL – Cie Colokolo, 45 min
Programmation, tarifs et billetterie sur 
www.dansekerhervy.com

MUSIQUE

SOIRÉE CELTIQUE
Lundi 4 août, de 19h à 23h
En partenariat avec le Festival 
Interceltique
• �Bagad de Lanester, Korollerien 
Ar SKorv et le Cercle celtique de 
Lanester Fistouled

• �O Fiadeiro
• �George Heriot's School Pipe Band

 Parc Mandela Dulcie September

MUZIKOJARDINS
• �Mardi 8 juillet à 20h
ALVY ZAMÉ DUO
• �Dimanche 11 août à 20h
LA CUILLIÈRE EN BOIS

 L'adresse du lieu sera communiquée 
après la réservation.
Tarifs : 10 €, gratuit pour les moins de 
12 ans.
Infos et réservation :  
www.collectifmosaique.com

GUINGUETTE

Tous les vendredis de 18h à 23h
Guinguette du parc à bois
• �4 juillet : Fistouled
• �11 juillet : Sorty Loup and Co
• �18 juillet : FLL basket
• �25 juillet : Atelier des transitions
• �1er août : Alors on danse
• �8 août : The Submarine
• �15 août : Rêves
• �22 août : Gas'Breizh
• �29 août : LCKC

MOBILITÉ

PERMANENCE IZILO
Jeudi 14 août, de 14h à 15h30

 Hôtel de Ville

SPORT

COURSE DES 2 RIVIÈRES
Course pédestre enfants 
et 10 km adultes
Dimanche 13 juillet – à partir de 18h
Inscription sur klikego.com
Org. Courir à Lanester

MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
HORS LES MURS

ET SI ON LISAIT CET ÉTÉ ?
Cet été, tous les mercredis de l'été de 15h à 17h, les bibliothécaires jeunesse vous donnent rendez-vous dans les 
parcs de la ville pour écouter des histoires (sauf le 2 juillet).

 Parc Mandela : les mercredis de juillet
 Parc du Plessis : les mercredis d'août

Horaires d'été du 8 juillet au 30 août
Mardi au samedi : 10h – 13h

Rue Jean-Paul Sartre - 02 97 89 00 70
mediatheque@ville-lanester.fr
mediatheque.ville-lanester.fr

 mediathequeLanester
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TRANSPORT SÉCURITÉ RANDONNÉE

PERMANENCE 
IZILO 
Vous souhaitez vous abonner 
ou renouveler un abonnement, 
obtenir des renseignements sur 
vos trajets en bus ou en bateaux ? 
Un conseiller IZILO vient à votre 
rencontre jeudi 14 août de 14h 
à 15h30 à l’Hôtel de Ville de 
Lanester. 
Toutes les informations sur 

 www.izilo.com

UNE PETITE 
BALADE ?
Profitez de l’été pour (re) 
découvrir les sentiers de 
randonnée. Un plan de la ville 
et des circuits est disponible à 
l’accueil de la mairie, sur  
www.lanester.bzh (> pratique > 
Balades et randonnées) et sur 
l’application Rando Bretagne 
Sud.

TRANQUILLITÉ 
VACANCES
La police municipale vous pro-
pose de veiller sur votre loge-
ment pendant votre absence et 
de vous prévenir en cas d’anoma-
lie. Pour s’inscrire gratuitement à 
ce dispositif, vous devez remplir 
la fiche de surveillance disponible 
à l’accueil de l’Hôtel de ville ou en 
ligne sur www.lanester.bzh.

Le samedi 6 septembre, les associations 
lanestériennes vous donnent rendez-vous  
à Quai 9 pour découvrir leurs activités.

ÉVÉNEMENT

Journée des ASSOCIATIONS
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La Ville organise un temps fort pour présen-
ter les différentes associations et aider les 
visiteurs à choisir celles auxquelles ils sou-
haitent adhérer. Près de 80 stands vous ac-

cueilleront pour vous faire découvrir la richesse des 
activités proposées à Lanester. Tous les domaines 
seront représentés, de l’atelier d’informatique ou 
de couture aux actions de solidarité, et pour tous 
les publics. Vous retrouverez ces informations dans 
la nouvelle édition du guide des associations la-
nestériennes. 

DÉMONSTRATIONS
Certaines associations proposeront des démons-
trations de leurs activités ainsi que des ateliers d’es-
sais : danses, activités douces, volley-ball, rugby…

BÉNÉVOLAT
Tout au long de l'année, des associations re-
cherchent des bénévoles désireux de consacrer 
du temps, que ce soit de manière régulière ou 
ponctuelle. Cette journée peut être une belle 
occasion de s'engager dans le bénévolat. Vous 

pouvez retrouver les annonces des associations 
sur la page du site internet de la ville. Vous pourrez 
également retrouver les membres de l’Assemblée 
Locale Citoyenne et envisager, pourquoi pas, de les 
rejoindre dans leur prochaine aventure.

RESTAURATION
Des stands situés sur les espaces publics vous pro-
poseront boissons et restauration.
Samedi 6 septembre, 11h-18h
Quai 9 et parc Nelson Mandela-Dulcie September

 Programme détaillé en ligne sur www.lanester.bzh
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Relayer

En 2023, la Ville a mis en place un nouveau 
dispositif de démocratie participative en 
réunissant un collectif de citoyennes et ci-
toyens autour de sujets d’intérêt communal. 

Une quarantaine de personnes bénévoles, de tous 
âges et horizons, a donc rejoint cette Assemblée 
Locale Citoyenne (ALC). Ils ont choisi d'analyser le 
thème du lien social et de la lutte contre l’isolement 

à Lanester.
L’isolement social touche de nombreuses personnes 
(personnes âgées, jeunes, familles monoparentales, 
nouveaux arrivants...) malgré l’engagement des 
acteurs locaux (CCAS, associations, centre social, 
maisons de quartier…). Ce phénomène entraine 
de graves conséquences humaines, économiques 
et sociétales, et nécessite, selon les membres de 

L’Assemblée Locale Citoyenne (ALC) a présenté ses travaux en conseil municipal. Une 
réflexion approfondie sur le thème de la lutte contre l’isolement social, en vue d’une 
mise en action concrète à l’échelle de la commune.

Comment lutter contre  
L’ISOLEMENT SOCIAL ?

AVIS CITOYEN

2020
Création d’un 

conseil consultatif 
local (contrat de 

mandature 2020-
2026)

2021
Réflexion sur la 

mise en place d’une 
Assemblée Locale 

Citoyenne

2023
Installation de 

l’ALC et choix de la 
thématique

2023-2025
Rencontres, 
formations, 

consultations, 
analyses…

Mai 2025
Remise de l’avis 

citoyen en conseil 
municipal

Fin 2025
Retour des élu∙e∙s 

sur les suites à 
donner à ces travaux
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SOLITUDE OU ISOLEMENT ?
�Si la solitude est un choix, l’isolement est une situation subie  
qui touche particulièrement les personnes âgées et qui peut 
avoir des conséquences graves sur la santé mentale.

Quelques signes indiquant qu’une personne est isolée :
• �Volets fermés en journée
• �Logement négligé
• �Boîte aux lettres pleine
• �Apparence triste
• �Perte d’intérêt pour les activités habituelles
• �Renoncement aux soins
• �Vêtements négligés ou inadaptés à la saison
• �Problèmes d’addiction
• �Recherche excessive de contact ou, au contraire, retrait sur soi

Rencontrez l’ALC  
lors de la journée  
des associations  

samedi 6 septembre  
à Quai 9

LES 3 DÉFIS IDENTIFIÉS PAR L'ALC

OPTIMISER LA COMMUNICATION
Pour diffuser efficacement des informations auprès du plus 
grand nombre et faire connaître les ressources disponibles. 

Une transmission claire et accessible permet de renforcer la confiance 
et une meilleure utilisation des services. 
Parmi les propositions : mettre à disposition une application mobile et 
des bornes gratuites pour un accès aux informations locales, avec une 
mise à jour régulière par une personne référente, créer des groupes de 
voisins solidaires…

AMÉLIORER LE REPÉRAGE ET LE SOUTIEN  
DES PERSONNES ISOLÉES
En encourageant les rencontres et le lien social, et en 

facilitant la détection et le soutien des personnes isolées.
Parmi les propositions : organiser des événements de quartiers, 
encourager le parrainage solidaire, mettre en place un outil anonyme 
de signalement…

FACILITER LES DÉPLACEMENTS POUR RÉDUIRE  
LES SITUATIONS D’ISOLEMENT
La mobilité est un élément fondamental de la vie 

quotidienne et de l’autonomie. Elle constitue une condition 
indispensable pour s’intégrer, entretenir et développer une sociabilité.
Parmi les propositions : mettre en place un dispositif d’auto-stop 
solidaire, des circuits organisés pour se rendre au marché, proposer 
des vélos en libre-service…

Suite à la présentation en conseil municipal, les élu·es se 
sont engagé·es à revenir vers les membres de l’ALC d’ici 
fin 2025 pour évoquer les suites à donner à ces travaux.
L’intégralité de l’avis citoyen et les dispositifs 
identifiés : https://participons.lanester.bzh

L’ISOLEMENT SOCIAL ?
l’ALC, une action concertée. Le collectif s’est donc 
réuni 15 fois sur une période de 18 mois afin d’en 
analyser les causes, symptômes et impacts sur la vie 
quotidienne, et surtout de proposer des pistes de 
solutions concrètes et réalisables pour y remédier.
Différentes approches et méthodes ont permis à 
l’ALC de rédiger un avis citoyen à l’intention du 
conseil municipal :
• �Un questionnaire, distribué aux habitants et relayé 

via différents canaux de communication, auquel 
254 personnes ont répondu.

• �Des rencontres (appelées « porteurs de parole ») 
dans l’espace public auprès des habitants pour 
approfondir certains sujets.

• �Des visites de terrain auprès des acteurs locaux 
(élus, représentants d’associations, acteurs éco-
nomiques…) pour confronter les perceptions et 
identifier les actions déjà existantes.

Ces rencontres, croisées avec l’analyse du ques-
tionnaire, ont inspiré et nourri les propositions pré-
sentées dans l’avis citoyen par l’ALC qui a identifié 
3 défis 
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CETTE RUBRIQUE EST LA VÔTRE
Envoyez-nous vos photos de Lanester, belles,  
surprenantes, drôles… sur reflets@ville-lanester.fr 
ou en utilisant le #Lanesteretvous  
Étonnez-nous !

CHAMBRE NOIRE

Emilie Bolou
Square près du skate park
Le sténopé est un dispositif rudimentaire dérivé de la chambre 
noire : un trou de très faible diamètre avec, à son opposé, un 
support photosensible. Emilie crée ainsi des images à partir d’une 
simple boîte en bois construite de ses mains, sans viseur, avec 
de longs temps de pause. Ce dispositif lui permet de produire 
une esthétique singulière et intemporelle, comme ici avec cette 
passerelle en bois.
Instagram : @emi_brademi_photographies @mat_et_mie

ALERTE SUR LES MERS
À ÉCOUTER

Maxime de Lisle, co-au-
teur de la bande des-
sinée « On a mangé 
la mer » est l’invité 

de l’émission « Espace public ». 
Cette enquête sur le thème de 
l’environnement maritime plonge 
le lecteur au cœur de la crise de 
la pêche en France et aborde les 
enjeux de la protection des fonds 

L’émission « Espace Public » est diffusée en direct chaque jeudi (12h-13h) et 
rediffusée le vendredi matin (8h), et à retrouver sur radiobalises.com

marins. Un sujet primordial qui dé-
passe le cadre du secteur écono-
mique si important pour Lorient, 
et interroge notre avenir à toutes 
et tous. « Où voulons-nous être 
dans 30 ans ? », c’est la question 
de fond posée par les auteurs de 
la bande dessinée, car « notre pla-
nète a ses limites », et ce n’est pas 
une fiction 

99,8 FM

« Reflets »  
vous invite à bord  
de Radio Balises,  

la radio associative 
du pays de Lorient 
qui a jeté l’ancre à 

 Lanester !
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POSTÉ

LIKEZ, PARTAGEZ, Instantanés et morceaux choisis vus sur 
les réseaux sociaux. Rejoignez nos pages 
et comptes pour partager avec nous.commentez

villelanester

79 J’aime

9 mai 2025

Commémoration du 8 mai 1945 - 80 ans de la 
Libération
8 mai 2025, 80 ans après la libération, une 
cérémonie émouvante et intergénérationnelle.
Merci à toutes et tous pour votre présence

�� @lizzart.production
#pochedelorient #80ansLibération #8mai1945 
#DevoirDeMémoire

FACEBOOK

FACEBOOK

INSTAGRAM

As Lanester
30 mai à 09:42 

31  

J’aime Commenter Partager

VICTOIRE DES U13 DE LANESTER ! 
Nos jeunes guerriers U13 ont remporté le tournoi de Merlevenez ce 
week-end !
Bravo à eux pour leur détermination et leur esprit d’équipe 
Coachés par Johann et Eliot, ils ont porté fièrement les couleurs de 
l’AS Lanester jusqu’à la victoire finale !
Fierté du club. Fierté de Lanester.

Conservatoire de Lanester
23 mai à 14:53 

6  

J’aime Commenter Partager

Ce soir à Quai 9 dès 20h : « Il était une fois, once upon a time… »
Préambule de la compagnie Jazz du conservatoire : « De La Tête Aux 
Pieds » qui présente la chorégraphie « Against » créée par Carl Portal.
Demain à 18h préambule de la compagnie Classique du conservatoire : 
« Entre-Deux » qui présente la chorégraphie « Repas de famille » de 
Baptiste Le Cloarec.
Il reste des places sur les deux soirées. Quelques clichés en avant-pre-
mière…
#conservatoire-lanester 
@ville-lanester.fr
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Rencontrer

Alexandre Arlène est auteur BD, un métier qui en recouvre 
plusieurs pour ce Lanestérien à la fois scénariste, auteur, 
illustrateur et coloriste. 

ALEXANDRE ARLÈNE - AUTEUR BD

De la vignette AU PETIT ÉCRAN

Certains lisent 2 livres à la fois, Alexandre Ar-
lène lui, en crée 7 en même temps. « C’est 
trop » sourit-il en ajoutant « mais il y a des 
projets qui ne se refusent pas. » Il lui arrive 

de plus en plus de cocréer et de confier l’illustration 
et la couleur à un de ses pairs. C’est le cas de Mi-
gali, l’histoire d’une fille araignée à 6 pattes créée à  
4 mains, les siennes, et celles de l’illustrateur Fabien 
Öckto Lambert, qui sera adaptée en série à la rentrée 
sur TF1. 
Après son Brevet Technique de maquettiste à Nantes, 
Alexandre intègre les Beaux-Arts à Lorient. Il publie 
ses BD sur Internet et est repéré par un éditeur. En 
2013, il publie, avec l’illustratrice Stéphanie Bellat, sa 
première BD « Princesse Libellule ». L’histoire d’une 
princesse et de ses petits défauts qui dépoussière 
et modernise les classiques contes de fées. À force 
de rencontres, de festivals, de publications, et d’une 
bonne dose d’inspiration, Alexandre a fait son trou 
dans le milieu de la BD. « L’inspiration ? Ça se pro-
voque. J’ai toujours mon carnet de croquis avec moi, 
je note des idées que je retravaille ensuite. Je me mets 
devant mon carnet et je réfléchis. Si je suis coincé, je 
passe à autre chose et j’alterne entre dessin et scéna-
rio » explique l’auteur lanestérien dont les journées de 
travail sont calées sur le rythme de son fils. Mais la vie 
nocturne a tout de même ce petit truc en plus qui peut 
l’amener à travailler entre 22h et minuit. Il se retrouve 
alors dans sa bulle.
Avec l’adaptation de Migali pour le petit écran, il 
continue à tisser sa toile. L’héroïne araignée est née 
d’un dessin d’enfant, la fille de Fabien. « Quand j’ai 
vu le dessin, je lui ai proposé d’en faire une BD. Je 
me suis mis à écrire un scénario, lui a dessiné autour. » 
Et réciproquement. Fabien dessine un personnage, 
Alexandre lui invente une vie : son caractère, ses ob-
jectifs… Tandis que le tome 8 est en cours d’écriture, 

Alexandre adapte ses deux premiers épisodes pour 
la télévision. Une adaptation qui plonge l’auteur 
dans une autre dimension, plus complexe. Du duo 
auteur/illustrateur, la BD passe désormais entre les 
mains de Frem, le réalisateur. Sous la houlette d’un 
directeur d’écriture, de nouvelles aventures animées 
sont inventées en se basant sur « la bible littéraire », 
un document co-rédigé par Alexandre qui décrit tout 
l’univers de Migali et ses personnages. Bandes dessi-
nées, dessin animé et bientôt parution d’une BD pour 
le magazine Astrapi, à l’image de son héroïne, 6 pattes 
ne seraient pas de trop 

BIO

10 juillet 1987
Naissance à 
Nantes

Février 2011
Première BD

Décembre 
2009
Emménage-
ment à Lanester

Mars 2021
Première BD 
de Migali



Reiñ da Ouiet

En hañv-mañ e vo kinniget lennadennoù a vouezh uhel get ar vediaoueg 
e parkoù ar gumun hag en annezioù evit an dud oadet.

AL LEVRAOUEG E-MAEZ HE MAGOERIOÙ

LENNADENNOÙ an hañv

Emiz Gourhelen hag 
e miz Eost em aozo 
ar vediaoueg Elsa 
Triolet evit kinnig 

prantadoù lenn asambl e-kerzh an 
hañv. Em gavet a ray al levraoue-
gerion er parkoù get arc’hoù bras 
lan a levrioù ha c’hoarioù evit razh 
an oadoù. Evit ar re yaouankañ 
e vo roet buhez d’al levrioù ha 
d’o zudennoù el levrioù get al le-
vraouegerion, ar gwazourezed 

diorren lec’hel, ha buhezourezed 
ar greizenn Albert Jacquard. Gel-
lout a ray ar grennarded hag an 
dud daet dibab e-mesk BToù, 
kelaouennoù ha romantoù a bep 
sort. En AHDOD ar C’houtaller 
hag e hini an Erminigoù e c’hello 
an annezidi choaz an testennoù 
a vo lennet a vouezh uhel. Len-
nadennoù kaer a vo da gaouit en 
hañv-mañ, evit kenlodiñ ar garan-
tez doc’h al levrioù 

En juillet et août, la médiathèque Elsa Triolet prend ses quartiers 
d’été pour offrir des moments de lecture à voix haute en plein air et 

dans des établissements pour personnes âgées. Dans les parcs de la ville, 
les bibliothécaires arrivent avec de grandes malles contenant une sélec-
tion d’ouvrages et de jeux adaptés à tous les âges. Pour les plus jeunes, 
les bibliothécaires, agent∙es de développement local, et animatrices du 
centre social Albert Jacquard donnent vie aux héros qui peuplent les 
livres. Les ados et les adultes peuvent également choisir une BD, une 
revue ou un petit roman pour bouquiner tranquillement. Dans les EHPAD 
Le Coutaller et les Hermines, les bibliothécaires invitent les résidents à 
sélectionner les textes à lire à voix haute. De belles lectures estivales en 
perspective, favorisant le partage de l'amour des livres.

GERIAOUEG / LEXIQUE

Lenn : lecture 
Levraouegerion :  
bibliothécaires
yaouankañ : plus jeune
Testennoù : textes
Hañv : estivale

LES RENDEZ-VOUS DE L’ÉTÉ
• �Tous les mercredis de 15h à 17h (sauf le 2 juillet)
• �En juillet : Parc Nelson Mandela-Dulcie  

September
• En août : Parc du Plessis
mediatheque.ville-lanester.fr
Venez en famille écouter des histoires et bou-
quiner à l’ombre des arbres.
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1 gars et 4 filles du Conseil Municipal des Enfants ont remporté le prix 
jeunesse pour l’égalité dans la catégorie 11-15 ans en créant une vidéo sur 
les inégalités et discriminations.

EGALITÉ

Un homme, une femme
Depuis 2018, le Conseil Municipal des En-

fants participe au « Prix Jeunesse pour 
l’égalité », un concours organisé par l’ob-
servatoire des inégalités ouvert aux jeunes 

de 11 à 25 ans, en France et à l’international. Les par-
ticipants doivent réaliser des vidéos et affiches sur 
la thématique des inégalités et des discriminations.

HALTE AUX PRÉJUGÉS
Cette année, la commission B Junior du CME a 
choisi de relever le défi en proposant une vidéo sur 
le thème « Dépassons les préjugés ». Lydane, Ugo, 
Romane, Estelle et Léa ont commencé par discuter 
entre eux des préjugés et discriminations de genre. 
Ils en ont trouvé beaucoup et dans différents 
domaines. Métiers, études, sports, jouets, tâches 
ménagères… Pas évident de choisir un seul thème 
et de faire court sur un sujet où il y a tant à dire.

L’HUMOUR
Quoi de mieux que l’humour pour aborder des 
sujets lourds ? Les 5 jeunes réalisateurs·trices ont 
revisité la série « un gars, une fille », en créant « un 
homme, une femme, édition préjugés. »  
Au programme : charge mentale, répartition  
des tâches ménagères et jeux genrés. Pendant  
1 minute 30, les scènes montrent des préjugés très 
genrés issus de la vie quotidienne. Un cauchemar 
dont l’acteur se réveille à la fin de la vidéo, soulagé 
de constater qu’il dormait.

PRIMÉ
Parmi 1 251 affiches et vidéos, la série « un homme, 
une femme, édition préjugés » a d’abord été 

sélectionnée pour faire partie des 40 œuvres 
finalistes. Lors de la journée de clôture à Paris, plus 
de 200 jeunes regroupés en 40 équipes, étaient 
présents pour décrocher l’un des onze prix en 
lice. Les critères retenus par le jury : originalité 
du message, pertinence du sujet, accessibilité 
et qualité de la réalisation. Les 5 Lanestérien·nes 
ont coché toutes les cases et remporté le prix 

Réinventer



Un homme, une femme
de la catégorie « vidéo 11-15 ans ». Au-delà du 
prix, c’est l’engagement, la réflexion, la créativité 
et l’optimisme de ces jeunes talents qui sont à 
souligner. Des regards frais, drôles et lucides pour 
dégommer des préjugés tenaces.

IDÉES CONTRE PRÉJUGÉS
L’ensemble des œuvres lauréates de l’édition 2025 
sont visibles dans l’affichothèque et la vidéothèque 
de l’Observatoire des inégalités avec celles des 
onze éditions précédentes. La jeune génération à 
l’assaut des préjugés et des discriminations 

 www.inegalites.fr/prix-jeunesse-egalite

PRIX JEUNESSE POUR 
L’ÉGALITÉ 2025

1 251 œuvres
4 058 jeunes

11 prix

OBSERVER, 
COMPRENDRE ET 
INFORMER
L’Observatoire des inégalités est un 
organisme indépendant. Fondé en 2003, 
il dresse un état des lieux des inégalités 
dans de nombreux domaines en France, en 
Europe et dans le monde. L’Observatoire 
propose des données factuelles et des 
analyses accessibles au plus grand nombre 
pour comprendre la société et la rendre 
plus juste.

 www.inegalites.fr

Scannez pour voir la vidéo 
lauréate du Conseil Municipal 
des Enfants de Lanester
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Comment agir concrètement et localement 
en faveur de la transition énergétique ? En 
proposant aux habitant·es de participer 
au projet de production d’énergie locale, 

renouvelable, citoyen en partenariat avec l’associa-
tion Bretagne Énergies Citoyennes (BEC) et la SAS 
OnCIMè.
L’association BEC a été créée en 2009 pour permettre 
au plus grand nombre de s’impliquer concrètement 
dans un projet de transition énergétique. OnCIMè 
est née de la volonté de citoyen·nes de financer des 
projets de production d’énergies renouvelables près 
de chez eux. Le duo s’est bien trouvé, et leur projet a 
parlé à la Ville de Lanester, engagée de longue date 
dans la participation citoyenne.

Durable et participatif
L’installation d’une centrale photovoltaïque sur le 
toit de l’hôtel de ville offre une solution durable de 
production d’énergie alliant action et sensibilisation. 

Le projet étant participatif et citoyen, chacun peut 
participer en devenant sociétaire de la SAS OnCIMè. 
Il est encore possible de participer au projet qui a, 
à ce jour, reçu 19 intentions portant l’investissement 
citoyen à 25 000 €. 

Investir pour l’avenir
Vous souhaitez participer au financement des 
panneaux photovoltaïques installés sur le toit de 
l’hôtel de ville ? Vous pouvez prendre des parts 
dans la SAS Oncimè. Le prix de la part sociale est de 
81 € (AG 2025). Le capital est récupérable à partir 
de 4 ans. Installée en juin, la centrale d’environ 
24 kW commencera à produire en septembre. En 
autoconsommation, elle couvrira environ 25 % des 
besoins de l’hôtel de ville 

 �contact@bretagne-energies-citoyennes.org
 �contact@oncime.com
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La transition énergétique devient concrète et locale avec 
l’installation de 63 panneaux photovoltaïques sur le toit de 
l’hôtel de ville.

ÉNERGIE SOLAIRE et citoyenne
TRANSITIONS

• �63 panneaux
• �Surface : 120 m²
• �Puissance : 24 kWc
• �Investissement : 40 000 €
• �Part sociale : 81 €

La centrale 
photovoltaïque 
couvrira 25% de la 
consommation de 
l'hôtel de ville.

Réunir



Le dimanche matin en juin, c’était « sport bien être » au parc 
Nelson Mandela - Dulcie September. Des séances gratuites 
pour toutes et tous, animées par des associations sportives 
de Lanester : canoë, taï-chi, hand fit, gym, touch rugby, yoga, 
taïso, pilates, longe côte, vélo... Le sport, c'est la santé !
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Mars 2025
Décès
03. �Marie Goulian  

née Le Palabe, 95 ans

Avril 2025
Naissances
09. �Léonie Tortevoix
10. �Candice Castrec
16. �Gabriel Le Callonnec
20. �Judith Pierre

Mariages
15. �Zilan Karakilinç et Umut Tan
18. �Diane Dumontel  

et Jean-Michel De Romans

19. �Nora Girard  
et Florian Conan

Décès
01. �Henri Lancelot, 94 ans
02. �Agnès Guerrand  

née Le Gal, 89 ans
05. �Ange Lorcy, 88 ans
06. �Marcel Auréal, 87 ans
07. �Ghislaine Pierres  

née Le Bihan, 70 ans
08. �Bernard Le Frapper, 85 ans
10. �Jeannine Le Clère  

née Buléon, 90 ans
13. �Raymond Jégo, 86 ans
17. �Denise Le Courric  

née Le Gallo, 96 ans
20. �Alfred Le Guennic, 98 ans

Mai 2025
Naissances
12 : Côme Gourmelen
28. �François Carry

Mariages
03. �Anaïs Argenté  

et Sandra Ruiz Gonzalez
03. �Cynthia Jaffré  

et Fanny le Gall
10. �Julie Peres  

et Florian Lemayeux
10. �Mélanie Common  

et Laurent Le Bris
10. �Elisabeth Bayona  

et David Kersauze
31. �Aurore Bourdeau  

et Eric Le Lay

Décès
13. �Annick Le Bail  

née Le Jeune, 94 ans
14. �Madeleine Le Gall  

née Le Calvé, 87 ans
17. �Louis Le Bail, 92 ans
19. �Yvette Noël  

née Gicquel, 89 ans
20. �Yannick Le Ninivin, 72 ans
24. �Christiane Ihuel  

née Le Couriaut, 90 ans
28. �Jacqueline Grivel  

née Philippe, 82 ans
29. �Marie-France Noury  

née Lechat, 90 ans

Reconnaître

Revoir



> LANESTER AMBITIONS COMMUNES

Lanester, innover pour une ville vivante, associative et participative

E ntretenir un dialogue citoyen et 
associatif, oser expérimenter des 
dispositifs, partager des décisions 
collectives, se tromper, évaluer, re-

commencer… et surtout persévérer. La volon-
té de partager le pouvoir d’agir qui a fait, et 
qui continue de faire, la spécificité de notre 
Ville a été mise à l’épreuve depuis le début 
de notre mandat. Nous le savons, rien n’est ja-
mais acquis et avec vigueur nous portons une 
volonté affirmée de poursuivre vers de nou-
velles alternatives de coopération citoyenne 
et associative.
La participation associative et citoyenne 

est une clé de la vitalité lanestérienne. Mais 
comme la confiance, elle ne se décrète pas, 
elle se construit.
À l’heure où se tient le forum des projets de la 
8e édition du budget participatif, que l’assem-
blée locale citoyenne vient de rendre son pre-
mier avis au conseil municipal, que Lanester 
vient d’être retenue comme territoire d’étude 
par le conseil économique et social de Bre-
tagne sur le rôle des associations dans la vie 
des territoires… nous savons que pour aller 
encore plus loin, nous devons innover.
Nous pouvons nous appuyer sur une énergie 
locale forte, ressentie lors de l’inauguration 

du Pumptrack ou la fête de Saint Niau. À 
condition de suivre de nouveaux codes, de 
répondre à de nouvelles formes de motiva-
tions à s’engager pour faire société, faire en-
semble pour la collectivité comme pour la vie 
associative.

Les élu.es de Lanester Ambitions 
Communes

ÉLUS MAJORITAIRES

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
Jeudi 3 juillet 2025
Hôtel de ville, 18h

> LANESTER AMBITIONS COMMUNES

Simplification administrative : un double sens pas si simple

L ors du « Roquelaure de la simplifica-
tion » le ministre Rebsamen a proposé 
12 mesures pour simplifier l’action des 
collectivités. Si en apparence, faciliter 

la vie des collectivités locales peut apparaître 
louable, dans les faits, nous sommes loin du 
samaritain. C’est une orientation politique du 
gouvernement bien différente qui se révèle. 
L’art bien connu « du en même temps ». L’ob-
jectif : simplifier en réduisant les effectifs de 
la Fonction Publique et contribuer aux 8 mil-
liards d’économie que devront supporter les 
collectivités pour le budget 2026.
Pour éclairer cette volonté, prenons l’exemple 
de la mesure visant à laisser aux communes le 
libre arbitre de la mise en place d’un CCAS. 
Libre de rendre ou de ne pas rendre un ser-
vice public de la petite enfance jusqu’au grand 
âge, en passant par la solidarité, le handicap, 

le logement, l’action sociale. Libre de ne pas 
assumer la reprise des agents contractuels 
dans cette « municipalisation de l’action so-
ciale » qui deviendrait à géométrie variable 
selon les ressources et volontés des territoires. 
Faire des économies en moyens humains 
pour continuer de dégrader les conditions 
de fonctionnement des établissements. 
Créer les conditions imposant le transfert de 
services publics de proximité à des structures 
privées. Car faire plus avec moins, a toujours 
été l’équation macroniste impossible à réali-
ser pour les différents niveaux de collectivités.
Les élus « progressistes » du conseil munici-
pal, fidèles soutiens de la majorité gouverne-
mentale de droite, critiquent la gestion de la 
municipalité dans leurs diverses expressions 
et verraient d’un bon œil l’application de cette 
« simplification administrative » à Lanester. Dit 

autrement, de cette réduction des moyens 
humains engagés pour le service public, en 
particulier dans l’action sociale. Une ineptie au 
moment où les difficultés du quotidien n’ont 
jamais été aussi sensibles et illustrent le rôle 
essentiel tenu par le CCAS. Ce n’est pas notre 
vision du service public.
Fort heureusement, grâce à la mobilisation de 
l’Union Nationale et des Unions Départemen-
tales des CCAS, des associations d’élus, cette 
mesure n’a pas été retenue. Jusqu’à quand ? 
Le ministre a indiqué que tout ou tard cette 
mesure serait à nouveau à l’étude.
Les municipales de 2026 sont d’évidence une 
échéance importante pour continuer de faire 
de Lanester, une ville de service public.

Les élu.es de Lanester Ambitions 
Communes

PERMANENCES
DES ÉLU·ES MAJORITAIRES
> �Le Maire reçoit une demi-journée 

par semaine sur rendez-vous au  
02 97 76 81 41.

> �Permanence des adjoint·es  
au Maire le samedi matin sur  
rendez-vous au 02 97 76 81 41.

Représenter



ÉLUS MINORITAIRES

> CHRISTELLE MAHO / Le 30 km/h bientôt 
généralisé à Lanester

U ne mesure en trompe-l’œil, face à l’hyper violence 
routière et contexte de 50km/h quasi plus respecté. 
Uniformiser la vitesse à 30, c’est banaliser l’approche 
de sites où l’attention doit être redoublée. Sur le plan 

environnemental (bruit pollution), les retours d’études en villes 
30 indiquent un gain neutre. Une circulation plus apaisée ne 
s’obtiendra pas sans refonte du schéma de circulation devenu 
en partie obsolète, sans aménagement de secteurs qui en sont 
mal dotés voire dépourvus et sans renforcement des contrôles 
de vitesse. Le 30km/h partout est disons-le, une politique de 
propagande anti-voiture, une mesure contreproductive, dont la 
mise en œuvre va coûter quelque 35 000 € (frais de panneaux) 
mais qui au final ne résoudra rien. 
Christelle MAHO / Conseillère municipale RN

> DAVID MEGEL / Et pour 2026 ? Une liste 
citoyenne divers droite ?

E n 2026 ce sera la fin du mandat de la majorité actuelle. 
Plusieurs bords politiques ce sont déjà prononcés pour 
présenter leurs programmes pour l’avenir de la ville de 
Lanester. Maire sortant, élus de gauche et liste progressiste 

se préparent donc pour ce scrutin prévu en mars 2026.
Je pense que l’avenir de Lanester doit passer par la création d’une 
liste citoyenne dite « divers droite et non encartée » afin de pouvoir 
porter au sein du conseil municipal un programme plus proche des 
nouvelles attentes des Lanesteriens.
Conscient des difficultés, connaissant la situation de la ville, je pour-
rais faire bénéficier de mon expérience au futur porteur de cette 
liste et à ses colistiers.
Demeurant à votre écoute. 
David MEGEL / Conseiller municipal divers droite

> LES PROGRESSISTES / Sécurité, vidéoprotection, l’immobilisme du maire !

N ous avons à de multiples reprises 
interpellé le maire sur les sujets 
relatifs à la tranquillité publique à 
Lanester, comme la vidéo protec-

tion ou l’extinction totale de l’éclairage public 
la nuit. Notre tribune de Reflets en novembre 
2021 était intitulée « la sécurité, sujet tabou à 
Lanester ». En juillet 2025, rien n’a bougé et 
la majorité continue à éluder cette question. 
Et pourtant, pas une semaine sans que des 
dégradations de véhicules ou des cambrio-

lages surviennent dans notre commune. Des 
citoyens s’en font l’écho sur les réseaux so-
ciaux et pourtant le maire continue à refuser 
toute évolution sur le sujet de la vidéo pro-
tection ou du rétablissement même partiel 
de l’éclairage public la nuit. Cet immobilisme 
est incompréhensible. Nous dénonçons cette 
position purement idéologique. Nous conti-
nuons à demander la mise en place du conseil 
local de sécurité et de prévention. Ce conseil 
permet un travail de prévention et de dia-

logue entre les autorités et toutes les parties 
prenantes de la commune. Là encore le maire 
se défausse de sa responsabilité en refusant 
sa mise en place. Nous ne pouvons que dé-
plorer tous ces manquements sur le sujet de 
la sécurité et de la tranquillité publique pour 
les lanestériennes et lanestériens. 
Pascal Flégeau / Carmen Le Borgnic / Gilles 
Hénaff / Gwénola Le Coz

> LANESTER EN COMMUN / Génocide à Gaza : agir et sortir du silence

75 ans après la Nakba, “le 
désastre”, qui a chassé les 
Palestinien·ne·s de leur 
terre, le Hamas lançait une 

attaque contre Israël le 7 octobre 2023. Nous, 
les insoumis·es, avons condamné totalement 
les crimes commis. Chaque victime est toujours 
de trop. Depuis, la réplique d’Israël contre la 
bande de Gaza est terrible : des dizaines de 
milliers de morts, beaucoup d’enfants, des 
écoles et hôpitaux bombardés, l’utilisation de 
la faim comme arme, un projet de déportation 
des populations, des violations du droit inter-
national à répétition, des crimes de guerre, un 

génocide…
Le suprématisme de l’extrême droite israé-
lienne au pouvoir est sans limite et bénéficie 
d’une impunité et du soutien des gouverne-
ments « occidentaux » qui nous fait honte ! Ce 
n’est pas une guerre, c’est un génocide. La 
France de Macron est restée muette en juin 
dernier après l’enlèvement de l’équipage de 
la Flotille de la liberté, comptant 6 Français, et 
leur détention illégale par Israël. Notre pays de-
vient une carpette diplomatique, sans courage 
tandis qu’Israël étend le conflit en attaquant les 
pays voisins.
Si les gouvernements ne font rien, ou pire col-

laborent en laissant vendre des armes à un état 
génocidaire, ils ne sont pas les seuls à pouvoir 
agir. À Lanester, la France Insoumise a proposé 
que le drapeau de Palestine soit hissé au fron-
ton de la mairie. C’est symbolique. Mais dans 
20 ans, quand nos enfants et petits-enfants 
demanderont quelles actions nous avions en-
trepris à notre échelle contre le massacre, que 
répondrons-nous ? Que répondra le conseil 
municipal ? 
Alexandre SCHEUER / élu insoumis avec 
Lanester En Commun
LanesterEnCommun@gmail.com
https://alecxjps.wordpress.com

PERMANENCES DES ÉLU·ES MINORITAIRES
• « Les Progressistes » : 1er samedi du mois de 10 h à 11 h 30. Sur rendez-vous au 02 97 76 81 49
• Christelle MAHO : 2e et 4e samedi du mois de 10h à 11h30. Sur rendez-vous au 02 97 76 81 49
• David MEGEL : sur rendez-vous à david-megel@ville-lanester.fr
• « Lanester en commun » : sur rendez-vous à LanesterEnCommun@gmail.com
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