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AIDES À DOMICILE P.8

AU CŒUR DU MÉTIER : 
L’HUMAIN



Vive le PUMPTRACK !

C’EST QUOI ?

Un pumptrack est une piste en asphalte 
constituée de bosses, de virages relevés et 
de vagues successives, que l'on parcourt 
sans pédaler, simplement en utilisant des 
mouvements de "pompage" avec son corps 
(d’où le nom "pump"). On peut le parcourir 
à vélo (BMX, VTT), trottinette, skateboard ou 
rollers sur une boucle avec plusieurs trajectoires 
possibles. Il est accessible aux débutants comme 
aux plus avancés.

Projet lauréat de l'édition 2021 du budget participatif, le pumptrack 
est désormais accessible à toutes et tous. Ce nouvel équipement 
a mobilisé la collectivité et le porteur du projet sur une période 
importante afin de définir, en premier lieu, le choix de l’emplacement 
qui devait respecter certaines règles et répondre à plusieurs critères : 
non-artificialisation des sols, accessibilité, voisinage… Après étude 
et analyse, c’est le terrain de handball en plein air localisé derrière 
le collège Jean Lurçat et le gymnase Vandorme (avenue 
colonel Fabien) qui a été choisi pour en faire un nouveau 
petit paradis de la glisse à Lanester.

Idéal 
pour s’amuser et 

travailler l’équilibre, 
le rythme et la 

technique !

700 m2 
pour une 

emprise au sol 
totale d’environ 

1 200 m2

Regarder



COMBIEN ÇA COÛTE ?

Si l’enveloppe initiale du budget participatif 
était de 180 000 euros, le budget final du projet 
est porté à 202 100 euros en raison de la hausse 
du coût des matériaux. Néanmoins, le taux de 
subvention s’élève à environ 40 %. Une table 
de pique-nique et une corbeille (poubelle) 
complètent l’équipement.

INAUGURATION OFFICIELLE
Mercredi 11 juin 2025

à 15h
De 14h à 17h, animations et goûter sur 

place. Venez nombreuses et nombreux !
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Bandes de 
peinture jaune 

et verte pour les 
parcours

Évacuation 
des eaux pluviales 
dans le fond des 

creux

Contours 
engazonnés pour 

une meilleure intégration 
paysagère, faciliter 

l’entretien, et plus de 
sécurité en cas de sortie 

de parcours
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10-32-3010

Une proposition de sujet ?
Une remarque ? Une question ?
Écrivez-nous à reflets@ville-lanester.fr

P. 20 - RENCONTRER

P. 16 - RELAYER

P. 8 - RÉVÉLER

PARTICIPATION CITOYENNE 

AIDES À DOMICILE

EWEN – B-BOY CHEEKY

BUDGET PARTICIPATIF

UN MÉTIER HUMAIN

CRÉER LA SURPRISE
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I.S.S.N 168-1217 - Bimestriel édité par la Ville de Lanester

PRATIK ET UTILE

Hôtel de Ville : 02 97 76 81 81
1 rue Louis Aragon
CS 20779 56607
Lanester cedex
mairie@ville-lanester.fr

• �Lundi, mardi, mercredi et 
vendredi : 8 h 30-12 h et 13 h 30-17 h

• �Jeudi : 10 h-12 h et 13 h 30-18 h 30
• �Samedi matin (accueil et état 

civil) : 9 h-11 h 45

CCAS : 02 97 76 81 97
Ehpad J. Le Coutaller :  
02 97 76 74 00
Résidence autonomie L. Aragon : 
02 97 76 81 35

Police municipale : 02 97 76 81 38

• �Joignable du lundi au vendredi 
(8 h-12 h et 13 h 30-17 h), le jeudi 
jusqu’à 18 h 30

• �Permanences d’accueil du public : 
lundi au vendredi (10 h-10 h 30 et 
14 h 30-15 h)

Collecte et tri des déchets :
Numéro vert : 0 800 100 601
Lorient Agglomération
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Refléter

Get onestiz, fent ha karantez e roont da ouiet un 
tamm hiroc'h àr o buhez pemdeziek e pajennoù 
ar c'hannadig-mañ. Ur galv eo ivez da labourat 
genomp, da zegas c'hoant da dud arall ha, 
marse a-walc'h, piv a ouia, da grogiñ get ur 
vicher dalvoudus !

Service Public … à domicile
Servij Publik… er gêr

Une ville de services publics ! C’est une affirmation qui revient 
souvent lorsque nous parlons de Lanester. Si « Ensemble et 
pour tous », est la devise de notre ville, ce sont aussi et sur-
tout des actes au quotidien. Le dossier central de Reflets nous 

donne régulièrement l'occasion de mettre en lumière ces initiatives qui 
font notre identité lanestérienne et qui nous tiennent à cœur.
Justement, le cœur, c’est sans aucun doute l’organe le plus emblématique 
pour donner le ton du dossier central de ce numéro consacré aux aides 
à domicile, des métiers essentiels au service de personnes âgées ou en 
situation de handicap. Habiter chez soi malgré une perte d’autonomie 
tout en étant accompagné au quotidien : c’est un mode de vie possible 
grâce aux aides à domicile. Ces professionnels dévoués du Point Bleu, 
service d’aide et de soins à domicile du CCAS de Lanester, sont précieux 
et rares. Je dirais même qu’ils nous manquent pour garantir ce service 
public. En livrant avec sincérité, humour et amour un peu de leur 
quotidien dans les pages de ce magazine, c’est aussi un appel à 
rejoindre nos équipes, susciter des vocations et qui sait, peut-être 
démarrer une nouvelle carrière riche de sens !
Des rendez-vous, nous n’en manquerons pas pour rythmer ce printemps 
animé. Les 10 et 14 juin prochains, c’est le retour des visites de quartiers. 
Les élus seront présents pour échanger avec vous sur vos préoccupations 
et vos projets. N'hésitez pas à venir les rencontrer !
Des rendez-vous citoyens qui se poursuivent avec la 8e édition du Budget 
Participatif. De mai à novembre, nous continuons d’écrire notre histoire 
lanestérienne en matière de démocratie participative, une créativité 
collective qui fait émerger de beaux projets. Je vous invite d’ailleurs à 
l’inauguration du Pumptrack le 11 juin après-midi, projet déjà adopté par 
les familles et les spécialistes de sport de glisse en herbe.
Des talents officieront lors de la Fête de la Musique le 20 juin où le parc 
Nelson Mandela Dulcie September vibrera au rythme des concerts. Un 
moment de partage et de convivialité à ne pas manquer.
Ces initiatives et événements témoignent de la vitalité de notre ville. 
Ensemble, continuons à faire de Lanester une ville solidaire, dynamique 
et accueillante pour tous.

Belle lecture et à très bientôt lors de nos prochaines rencontres !

ÉDITO

Gilles CARRERIC
Maire de Lanester
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Retour sur les décisions adoptées lors de la 
séance du conseil municipal du 3 avril 2025 
à 18h. Le Maire et les conseillères et conseillers 
municipaux ont voté 16 bordereaux.

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
Jeudi 22 mai 2025
Hôtel de ville, 18h  
Ordre du jour, délibérations 
et retransmission vidéo des séances  
sur www.lanester.bzh

DÉMOCRATIE

C’est
VOTÉ !

VIE CULTURELLE

ACQUISITION D’UNE ŒUVRE 
DE MATHILDE BODIGUEL
La Ville dispose d’un fonds d’art municipal 
constitué notamment d’œuvres acquises à 
l’issue des expositions réalisées à la Galerie 
de l’Hôtel de Ville : la Rotonde. En soutien 
à la création artistique, le conseil municipal 
a décidé l’acquisition de l’œuvre La bouche 
d’ombre réalisée par Mathilde Bodiguel, 
accueillie à la Rotonde du 24 février au 
22 mars 2025, au prix de 680 €.

POLITIQUE ÉDUCATIVE

CONVENTION AVEC L’ASSOCIATION 
POPARTECH
Le conseil municipal a autorisé le maire à signer la 
convention de partenariat entre la Ville de Lanester et 
l’association PopArTech pour le développement des 
pratiques numériques et artistiques en direction des 
jeunes. L’objet de la convention porte sur la réalisa-
tion d’ateliers autour de la robotique, du gaming, du 
Cosplay et du Crêp’art en lien avec la culture Manga. 
L’association accueillera son public tous les samedis 
de 10h à 18h au Stud!o - ouvert à tous les jeunes à 
partir de 11 ans.

VIE CULTURELLE

80E ANNIVERSAIRE DE LA POCHE DE LORIENT
Rassemblées sous le même intitulé « 1939-1945 Lanester se sou-
vient », les initiatives lanestériennes organisées d’avril à mai 
et coordonnées par les archives municipales sont diversifiées et 
comportent l’édition d’un ouvrage intitulé La terre et le Blavet 
étaient en feu.
Rédigé à partir des témoignages collectés par le groupe Histoire 
et Patrimoine de 2002 à 2004, le livre réunit ces récits enrichis 
d'illustrations et d'une chronologie détaillée. Il ne s’agit pas d’un 
récit historique, mais de souvenirs familiaux ou personnels, et de 
la transcription d’écrits de l’époque de celles et ceux qui ont vécu 
au plus près l’occupation allemande et les combats de la poche 
de Lorient. Le Conseil Municipal a fixé le prix de vente du livre 
à 15 €.

Rapporter



EN BREF

Le conseil municipal a examiné 
des demandes de subventions 
pour les associations et les 
syndicats. Pour la majorité des 
demandes, un ajustement à 
+ 2 % a été attribué.

Les élu∙es du conseil municipal 
ont validé de nouveaux 
tarifs pour la location de la 
grande salle de Quai 9. Cet 
ajustement est lié à l’évolution 
des coûts de fonctionnement 
et aux conditions de mise à 
disposition. Le tarif varie selon la 
catégorie d’usagers (particuliers, 
associations…).

FINANCES

TRAVAUX DE LA COMMISSION 
CONSULTATIVE DES SERVICES 
PUBLICS LOCAUX (CCSPL)
Le président de la CCSPL présente annuelle-
ment au conseil municipal les travaux de cette 
commission, constituée de représentants du 
conseil municipal et de représentants d’as-
sociations locales. Le 7 novembre 2024, la 
CCSPL a examiné les rapports financiers et 
d’activité établis par les titulaires de déléga-
tion de service public (la piscine Aqualane’s, 
la fourrière automobile, le réseau de chaleur 
bois du centre-ville) et par les représentants 
des régies dotées de l’autonomie financière 
(les pompes funèbres municipales, la halte 
nautique). Le conseil municipal a pris acte de 
la présentation du compte rendu des travaux 
de la Commission consultative des services 
publics locaux.

AMÉNAGEMENT URBAIN

CESSION D’UNE PARCELLE 
COMMUNALE À LANN GAZEC
Le conseil municipal a validé la cession 
d’une parcelle de 708 m² située dans la 
zone artisanale de Lann Gazec, rue des 
Frères Lumière. Destinée à la construction 
d’un bâtiment, elle est vendue au prix de 
67 260 €, conformément à l’estimation de 
France Domaine. Les frais de notaire sont 
à la charge des acquéreurs. Cette cession 
s’inscrit dans la dynamique de dévelop-
pement économique de la commune et 
permettra l’implantation d’une nouvelle 
activité dans cette zone artisanale.

FACILE
À LIRE ET À 
COMPRENDRE

FINANCES

La Ville de 
Lanester, avec le 
groupe Histoire 
et Patrimoine, a 
édité un livre à 
l’occasion des 80 
ans de la libération 
de la poche de 
Lorient en 2025. Le 
livre sera vendu au 
prix de 15 €.

MIXITÉ

Une nouvelle 
association 
à destination 
des jeunes va 
s’installer au 
Stud!o tous les 
samedis. Le conseil 
municipal a autorisé 
le maire à signer 
une convention 
avec l’association 
PopArTech. 
Différents ateliers 
seront proposés : 
gaming, cosplay, 
robotique.

708 m2
cédés pour 
une nouvelle 
activité à 
Lann Gazec
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L’humain, c’est ce qui anime les 50 profes-
sionnelles et professionnels du Point Bleu, 
le service d’aide, de soins à domicile et de 
portage de repas du CCAS de Lanester. As-

sistants de vie, aides-soignants, aides à domicile, quel 
que soit le métier, ils et elles apprécient d’« être utiles 
pour l’autre », de « créer une relation de confiance », 
d’exercer « un métier qui a du sens ». Pour ces profes-
sionnels du maintien à domicile, « aucune journée ne 
se ressemble, chaque usager est différent avec ses 
propres besoins, sa personnalité ». Pour accompa-
gner ces personnes dans les gestes du quotidien, les 
aides à domicile sont essentiel·les et trop rares. Les 
métiers d’aide à la personne sont bel et bien des mé-
tiers d’avenir face au vieillissement de la population, 
dans un contexte où la volonté des personnes est de 
pouvoir rester dans leur logement. Toute l’année, le 
Point Bleu recrute des professionnels qualifiés pour 
accompagner ces personnes à bien vivre chez elles.

Être utile
Pour Carmen, qui a choisi ce métier après 25 ans pas-
sés dans la vente, la dimension psychologique est très 
importante : « je suis passionnée, je considère que 
c'est un métier à grosse responsabilité. Il faut être dans 
l’empathie, comprendre la personne sans la juger, être 
proche tout en respectant une certaine distance ». 
Julie, qui elle aussi a quitté le commerce ne regrette 
rien, au contraire. « Le premier jour, je me suis deman-
dé ce que je faisais là. Le deuxième jour, je me suis 
sentie vivante. Être utile pour l’autre, c’est magnifique. 
Je reçois des remarques positives, les gens me disent 
merci. » Nathalie confirme en souriant « certains nous 
disent qu’on est leur rayon de soleil, on est un peu leur 
porte ouverte sur l’extérieur. »

La vraie vie
Du matin au soir, selon les besoins de la personne, 
les aides à domicile aident au lever, à la toilette, à 
l’habillage, à la préparation ou la prise des repas et 
à l’entretien du logement. « Je fais les courses avec 
ou sans la personne, j’accompagne pour une prome-
nade, je joue aux petits chevaux », s’enthousiasme 
Julie qui, suite à une reconversion, a signé un contrat 
de 6 mois. Quelles que soient les tâches à effec-
tuer à domicile, le métier demande de s’adapter 

Habiter chez soi malgré une perte d’autonomie 
tout en étant accompagné au quotidien : un 
mode de vie de plus en plus choisi et possible 
grâce aux aides à domiciles, des métiers 
essentiels, basés sur la relation humaine.

L'écoute et 
l'empathie, 
deux qualités 
essentielles des 
aides à domicile.

AU CŒUR DU MÉTIER :
# 316 / Mai/Juin 2025 / 9



à la personne, à ses exigences et à ses humeurs. Cer-
tains ont des attentes précises sur le rangement, le 
ménage, les repas. « On est chez eux, on entre dans 
leur intimité. À nous de nous adapter et de respecter 
la personne, on ne décide pas pour eux, on les ac-
compagne », précise Carmen. Pour Alain, aide à do-
micile en poste depuis 2017, c’est juste naturel de les 
accompagner. « Dans le pays d’où je viens, nos aînés, 
on les garde chez nous. On apprend beaucoup d‘eux. 
Ils nous renvoient ce que nous allons devenir. C’est un 
beau métier. On est dans la vraie vie ! » Et dans la vraie 
vie, il y a des hauts et des bas.

Accepter pour dépasser
Si la relation humaine est riche, elle est aussi com-
plexe. Le métier leur plaît, certes, mais il n’est pas 
toujours facile. Il faut se mettre à la place de l’autre 
avec ses faiblesses, ses pathologies, parfois son mal-
être. Être patient, à l’écoute, s’adapter. Les journées 
sont parfois longues et entrecoupées en fonction des 
heures de visites à domicile. Mais le Point Bleu expé-
rimente une nouvelle organisation pour limiter l’am-
plitude horaire et les « trous » dans l’emploi du temps. 
Séverine est très satisfaite de ces nouveaux horaires 
qui permettent de mieux concilier vie de famille et vie 
professionnelle. « Quand je fais 8h-16h, je peux aller 
chercher mes enfants à l’école, sinon c’est 10h30-20h 
ou 8h30-18h. On tourne sur trois semaines ». Carmen 
confirme et complète : « oui, cela permet de fixer des 
rendez-vous, de se reposer, d’aller faire du sport ». Le 
travail le week-end fait aussi partie du métier. « On 
travaille un week-end sur trois, il suffit d’anticiper et 
de s’organiser », sourit Julie et « on s’arrange entre 
collègues », ajoute Alain. « Quand on travaille le week-
end, on ne travaille pas le jour précédent et suivant le 
week-end », souligne Nathalie qui apprécie les me-
sures mises en place pour limiter certaines contraintes 
liées au métier.

Permis B
Pour rendre visite aux usagers, iI est nécessaire 
d’avoir le permis de conduire et un véhicule person-
nel. « Les déplacements 
sont parfois stressants. 
Quand on est en retard, 
on pense à l’usager qui 
nous attend », explique Alain. Cette contrainte liée 
aux déplacements est prise en compte avec un forfait 
« essence ». Les kilomètres et le temps entre deux in-
terventions sont rémunérés. « On ne se déplace que 
sur la commune de Lanester, les déplacements sont 
donc très courts », un point très positif pour Julie. Et 
Alain de conclure avec philosophie et malice : « Si on 
a l’amour des autres, on accepte les contraintes, et si 
les contraintes sont acceptées, on les dépasse, et ça 
ne pèse plus. »

Aider les aidants
Pour prendre soin des autres, il faut d’abord être bien 
avec soi-même. Le Point Bleu propose donc aux 
agents accompagnement et soutien. À leur arrivée, 
les nouveaux professionnels passent trois jours en bi-
nôme pour découvrir le fonctionnement, connaître les 
collègues, apprendre le suivi avec un référent adminis-
tratif. « Le Point Bleu est présent, si on a une question, 

on peut toujours joindre 
quelqu’un. Notre télé-
phone professionnel a 
une touche "urgence" 

en cas de problème », explique Julie. « On est équi-
pés d’un smartphone avec une application qui nous 
permet de consulter nos plannings et de nous organi-
ser », complète Séverine. Le face-à-face avec les usa-
gers peut être exigeant pour les aides à domiciles, 
qui ont à leur tour besoin d’être écoutés. Plusieurs 
ateliers leur sont ainsi proposés sur le temps de tra-
vail : sophrologie, relaxation, prévention des risques, 
analyse de pratiques, échauffement musculaire… 
« Cela nous permet d’échanger entre collègues, de 

« C’est un beau métier. On est dans la vraie vie ! »
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Aide au lever, 
à la toilette, à 
l'habillage, aux 
repas, entretien 
du logement 
mais aussi temps 
de convivialité 
font partie des 
missions des aides 
à domicile.
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ne pas rester seul avec des problématiques rencon-
trées, de prendre du recul », témoigne Nathalie. Lors 
des ateliers, le formateur leur apprend les gestes et 
postures pour ne pas se blesser. C’est important de 
s’échauffer, de s’étirer mais aussi de se relaxer. Julie a 
testé la relaxation : « ça m’a fait du bien de prendre ce 
temps pour moi, après m’être occupée des autres. » 
Alors oui, le métier peut être difficile physiquement 
et mentalement. Pourtant, toutes et tous soulignent 
la richesse de la relation humaine qui rend leur métier 
aussi utile et passionnant 

40
aides à domicile 

au Point Bleu

264
personnes accompagnées 

de 18 à 99 ans

Gérée par le CCAS de Lanester, qui en sera propriétaire, la future 
plateforme gérontologique accueillera l'Ehpad Jean Le Cou-
taller ainsi que les services d’aide à domicile du Point Bleu. 
Ce lieu ressource renforcera la synergie entre les services de 

maintien à domicile et la structure d’hébergement, afin d’offrir aux usa-
gers une continuité dans l'accompagnement proposé. Plusieurs locaux 
seront partagés entre l'Ehpad et les services de maintien à domicile. Les 
agents disposeront également d'espaces dédiés (salle de convivialité, 
vestiaires…) et adaptés au niveau ergonomique (rails de transfert…).

Approche domiciliaire
Ce projet est le fruit d’une concertation menée avec les différentes parties 
prenantes (habitants, résidents, familles, professionnels, élus…). Située 
en milieu urbain, la plateforme sera ouverte sur le quartier, ce qui permet-
tra par exemple d'accueillir des habitants pour déjeuner, de proposer des 
activités aux résidents, en lien avec les partenaires du secteur médical et 
médico-social tout en préservant des espaces sécurisés.
L'Ehpad disposera d’une capacité de 75 places en hébergement perma-
nent et 2 places en hébergement temporaire. Des espaces salon/tisanerie 
offriront des espaces intimistes aux résidents et familles en proximité 
des chambres. 3 salles de restauration sont également prévues (une par 
étage) ainsi que plusieurs salles polyvalentes au niveau de l'héberge-
ment. Un nouveau cadre de vie pour les résident·es et de travail pour les 
professionnel·les 

Accompagner NOS AÎNÉS
PÔLE GÉRONTOLOGIQUE

Une future plateforme gérontologique verra 
le jour en 2028 dans le quartier de Kerfréhour 
La Châtaigneraie. Ce projet répond à la volonté 
de prendre soin de nos aînés en leur proposant 
un parcours cohérent, avec une prise en charge 
adaptée et continue.

« CAFÉ EMPLOI »

Autour d’un café, découvrez le métier d’aide 
à domicile, les missions et les formations
diplômantes.
Venez échanger avec l’équipe du Point Bleu, 
poser vos questions aux professionnels et 
déposer votre CV.

Le 3 juin de 11h à 16h30 aux Docks 1 (Quai 9).
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RECHERCHE PROFESSIONNEL∙LES
Le Point Bleu recrute des professionnels qualifiés sur les postes d’aides à domicile 
toute l’année, à temps complet ou partiel, en CDD ou titulaire. Vous nous rejoignez ?

RECRUTEMENT

FORMATIONS
• �Diplôme d’État 

d’Accompagnant 
Éducatif et Social

ou
• �Titre Assistant de vie 

aux familles
ou
• �BEP Accompagnement 

Soins, Service à la 
personne

LES AVANTAGES 
À LANESTER
• �Déplacements limités 

à la commune
• �Temps d'intervacation 

rémunéré au réel
• �Travail en 

complémentarité avec 
le service de soins

• �Espace de convivialité
• �4 jours de congés 

supplémentaires au titre 
des missions exercées

• �Accès au statut 
de fonctionnaire 
dès le recrutement

• �Dispositifs de soutien 
(atelier de relaxation, 
échauffement 
musculaire, analyse 
de la pratique…)

• �Comité d'Actions 
Sociales et Culturelles 
(prestations, billetterie, 
etc.)

LES OFFRES D’EMPLOIS SAISONNIERS
• �De juin à septembre : 3 postes qualifiés 

« auxiliaire de vie sociale »
• �Juillet et août : 2 postes sans qualification 

exigée (profil étudiant pour action de 
ménage et courses)

COMPÉTENCES
• �Sens de l’écoute, 

relationnel
• �Capacité à travailler 

en équipe
• �Esprit d’initiative

RÉMUNÉRATION
• �De 1 879 € (début 

de carrière) à 2 325 € 
(fin de carrière) nets 
mensuels pour un temps 
plein (inclus Prime Ségur)

LES OFFRES D’EMPLOI 
TITULAIRES TEMPS 
COMPLET ET PARTIEL
À 80 %
• �À partir de septembre : 

3 postes qualifiés 
« auxiliaire de vie 
sociale »

• �À partir de novembre : 
3 postes qualifiés 
« auxiliaire de vie 
sociale »
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REGARD D’ÉRIC APPÉRÉ

Quels sont les services proposés par les aides
à domicile à Lanester ?
Aujourd’hui, ces services sont coordonnés par le Point 
Bleu, porte d’entrée du service public d’aide à do-
micile, et demain par la plateforme gérontologique 
offrant de nouvelles perspectives d’évolutions profes-
sionnelles. Nous disposons d’une variété de services 
publics à Lanester pour soutenir les personnes âgées, 
handicapées ou en perte d'autonomie dans leur quo-
tidien. Ces services incluent l'aide au lever, à la toilette, 
à l'habillage, la préparation des repas, l'entretien du 
logement, les courses, et l'accompagnement pour 
des promenades ou des rendez-vous médicaux. Les 
professionnell.es sont formé.es pour s'adapter aux 
besoins spécifiques de chaque personne, tout en res-
pectant leur intimité et leur autonomie. Rôle essentiel, 
nous nous attachons à maintenir cet accompagnement 
le plus accessible possible en lien avec nos partenaires, 
un service public bienveillant pour nos aînés.

Quels sont les défis à Lanester et comment
la municipalité y répond-elle ?
La demande croissante pour les services d'aide à do-
micile, en raison du vieillissement de la population, se 
confronte à une pénurie de professionnels qualifiés. 
Souffrant d’une image collective négative, la tension 
s’accentue sur ce métier qui peine à attirer. Or, à l’heure 
de la lutte contre l’isolement, s’il est bien un métier es-
sentiel, porteur de sens, fort d’un capital humain et em-
pathique formidable, c’est bien celui d’aide à domicile.
Consciente de l’urgence à agir pour garantir un ac-
compagnement de qualité pour les personnes en 
perte d'autonomie et susciter des vocations, la mu-
nicipalité de Lanester soutient activement le recrute-
ment et la formation continue des aides à domicile. En 
développant les compétences professionnelles par la 
formation, en améliorant les conditions de travail en 
expérimentant de nouvelles organisations horaires et 
en étant vigilant à la qualité d’écoute et de partage 
au quotidien avec les équipes, nous souhaitons réunir 
toutes les conditions pour attirer de nouveaux talents 
et pérenniser le service public d’aide à domicile.

Philippe Jumeau
Adjoint en charge 
de l’action sociale, 
de la parentalité, 
de la santé et 
de l’intergénéra-
tionnel

Questions à

DES DÉFIS ET DES ENGAGEMENTS POUR L’HUMAIN
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Résumer

RDV AU CYBERLAN
Jeudis du Cyber :
• �15 mai : sécuriser son ordinateur (possibilité de venir 

avec son PC portable)
• �5 juin : le tableur pour les débutants
• �19 juin : gérer sa boîte mail

De 18h à 20h, 10 places, ouvert aux plus de 12 ans.  
Gratuit, sur inscription à cyberlan@ville-lanester.fr 
ou au 02 97 81 44 34 ou 07 64 38 73 62

Causerie du mardi :
• �20 mai, 15h-17h : le budget participatif

Cyberlan : 1, rue Louis Pergaud (à l'étage
de la maison de quartier L'esKale)

LIVRE DE TÉMOIGNAGES
Pour le 80e 
anniversaire de 
la libération de la 
poche de Lorient, 
et sur une idée du 
groupe Histoire et 
Patrimoine, la Ville 
édite un livre de 
témoignages des 
années de guerre 
vécues par les 
Lanestériennes et les 

Lanestériens. La terre et le Blavet étaient en feu 
est disponible à partir du 2 mai au prix de 15 € à 
l’accueil de l’Hôtel de Ville.

Visites de QUARTIER
En juin, le maire et les élu·es iront 
à la rencontre des habitant·es 
pour échanger et aborder leurs 
préoccupations quotidiennes.
Ces visites de quartier permettent 
d’aborder les problématiques et 

préoccupations des habitant·es en déambulant dans les quartiers. Elles 
offrent également l’opportunité d’échanger directement avec les élu·es 
sur les projets municipaux en cours et à venir.

7 parcours en 2 dates
Mardi 10/06 de 18h30 à 20h30 :
• �Départ : Skatepark > arrivée : rue 

Jean-Marie Le Hen (Foyer de vie)
• �Départ/arrivée (boucle) : rue de 

Belle île
• �Départ/arrivée (boucle) : giratoire 

Kesler Devillers
• �Départ/arrivée (boucle) : croise-

ment rue de Kerfréhour / avenue 
François Mitterand > arrivée : 
Ferme de Kerfrehour

Samedi 14/06 de 9h30 à 11h30 :
• �Départ : croisement rue du bois 

de Saint-Nudec / allée des Écu-
reuils > arrivée : croisement rue 
du bois de Saint-Nudec / chemin 
de Kermen

• �Départ/arrivée (boucle) : giratoire 
rue de l’Étang / rue de Kermorvan

• �Départ : rue de la République 
(école élémentaire Barbusse) 
> arrivée : rue Alfred de Musset

Les itinéraires détaillés ainsi que les horaires seront bientôt disponibles 
sur www.lanester.bzh, sur les réseaux sociaux ou à l’Hôtel de Ville. Ces 
temps d’échange sont ouverts à toutes et tous : venez partager vos ob-
servations et idées pour améliorer votre cadre de vie !

Une carte interactive
Une carte interactive est disponible sur le site https://participons.lanester.
bzh/ pour consulter les réponses de la Ville aux demandes formulées lors 
des visites de quartier en 2024.

 �www.lanester.bzh

LA TERRE ET LE BLAVET  
ÉTAIENT EN FEU

1939-1945 LANESTER TÉMOIGNE

80ÈME ANNIVERSAIRE DE LA LIBÉRATION DE LA POCHE DE LORIENT

CITOYENNETÉ

PATRIMOINE CULTUREL

Que vaut la mémoire collective si elle n’est pas 
accessible à tous et toutes ? Du 9 au 13 juin, la 
Semaine internationale des archives aura pour 
thème l’accessibilité. Une belle occasion de 
mettre en lumière les archives municipales de 
la Ville accessibles au public depuis 1 an sur le 
site Internet. Vous y trouverez les délibérations 
depuis la création de la commune en 1909, 
le cadastre napoléonien de 1818, les bulletins 
municipaux du n° 1 de 1953 au Reflets de 2010, 
et l’état civil depuis 1895. Pour compléter 
cet inventaire, le service met également en 
ligne des images confiées par des particuliers 
qui veulent bien les partager. En juin, vous 
découvrirez les photos des Lanestériens en 
habits bretons.

 �www.lanester.bzh (Services > Archives 
municipales)

Archives en ligne
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#21
Détachez-moi !
« Respirer », le mag dans 

le mag, pour toujours 
avoir à portée de main 

l’agenda de vos sorties !

THÉÂTRE

FESTIVAL DE KERHERVY
Du 20 au 29 juin, le festival de Kerhervy investit l’amphithéâ-
tre du cimetière à bateaux pour vous faire découvrir le théâtre 
amateur. Le programme et les infos pratiques seront en ligne 
mi-mai sur www.festival.kerhervy.com. Le festival a toujours 
besoin de bénévoles, venez nombreux à la réunion du 23 mai 
à 18h au Ponton.



Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester

Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester

Esplanade Jean-Claude Perron - Avenue Billoux

02 97 76 01 47 - www.quai9.bzh - Facebook : QUAI9Lanester

THÉÂTRE, CLOWN, JONGLERIE

PSSS ! ARTISTES EN FUITE
Et si les spectacles étaient interdits ? Toto & Boby, deux 
artistes en cavale, bravent l’interdit pour offrir un show 
clandestin plein d’humour et de poésie. Mais attention, 
Les Sentinelles rôdent… Un spectacle de la Cie Les Dia-
boliks.

5 ET 6 JUILLET À 14H
Durée : 50 min., à partir de 5 ans

THÉÂTRE, COMBAT DE SABRE

LA VRAIE VIE DES PIRATES
Hissez haut ! La Cie AfAg Théâtre vous embarque pour 
une aventure pirate où tempêtes, abordages et duels au 
sabre riment avec soif de liberté. Quatre comédiens sur-
voltés font revivre l’épopée de ces hors-la-loi des mers, 
prêts à tout pour échapper aux tyrans !

5 ET 6 JUILLET À 15H30
Durée : 60 min.

THÉÂTRE ÉQUESTRE

J'EN PARLERAI À MON CHEVAL
Dans ce spectacle étonnant, nous sommes plongés dans 
le rêve d’une femme. Quand un cheval vient troubler son 
sommeil ! Un étrange tête-à-tête naît alors, où l’imagi-
naire et la réalité se mêlent. Le cheval devient bien plus 
qu’un visiteur, offrant une empathie que les humains 
peinent parfois à atteindre.

5 ET 6 JUILLET À 19H40
Durée : 50 min.

DANSE, THÉÂTRE VISUEL

FLEURIR LES ABÎMES
Fleurir les abîmes est une ode à la douceur, là où tout s’ef-
fondre, même le temps. Une femme et un arbre tissent 
des liens d’espoir et de poésie, entre rires, tremblements 
et sérénité. Ensemble, ils font naître la vie dans un monde 
voué à disparaître. Un spectacle touchant de Claire Du-
creux, récompensé au festival TAC de Valladolid 2024.

5 ET 6 JUILLET À 18H
Durée : 35 min.

FESTIVAL

QUAI 9 À KERHERVY
Voici en avant-première les spectacles qui se produiront sur la scène de Kerhervy les 5 et 6 juillet. 
À partir du 17 juin, vous pourrez prendre vos billets sur le site internet de Quai 9.
Le festival est gratuit, ouvert à toutes et tous, pour le plaisir des petits et des grands.
Sur place : petite restauration sucrée, animation maquillage et tatouages éphémères.

5 ET 6 JUILLET
02 97 76 01 47 – www.quai9.bzh
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CONSERVATOIRE

SPECTACLES 
DE DANSE

Les danseurs et danseuses du Conservatoire 
de Lanester proposent deux spectacles.

Spectacle enfant : 
vendredi 23 mai à 20h et samedi 24 mai à 18h

Spectacle de fin d'année : 
jeudi 5, vendredi 6 et samedi 7 juin à 20h 

et samedi 7 juin à 15h

Réservation en ligne sur 
www.quai 9.bzh

EXPOSITION

THOMAS VIVION

La Galerie La Rotonde ouvre ses portes à l’univers 
singulier de Thomas Vivion du 19 mai au 14 juin. Diplômé 
de l’École Européenne Supérieure d’Art de Bretagne à 
Lorient, ce peintre nantais puise son inspiration dans 
le cinéma, la télévision et la culture internet. À partir 
d’images glanées dans ces différents univers, il 
compose des toiles où la réalité se tord, se déconstruit 
et se réinvente.
Pour cette exposition intitulée Alien Hôtel, il a conçu 
une série de peintures spécialement pour La Galerie La 
Rotonde. Chaque toile devient une chambre où logent 
des personnages étranges, silhouettes éclatantes 
perdues dans des décors vibrants de couleurs. Inspiré 
par l’architecture des grands hôtels de luxe, leurs halls 
majestueux et leurs chambres feutrées, il explore ces 
lieux comme des espaces de fantasme, où se croisent 
rêves et illusions.
À travers son travail, Thomas Vivion questionne les 
icônes du cinéma et les célébrités, transformant des 
visages familiers en figures mystérieuses. Comme 
dans un rêve, ses compositions se construisent 
par associations d’images, créant une atmosphère 
troublante et fascinante.
Le vernissage de l’exposition a lieu le vendredi 23 mai 
à 18h. Une occasion unique de venir rencontrer et 
échanger avec l’artiste.

DU 19 MAI AU 14 JUIN 2025
Galerie La Rotonde, Hôtel de ville
Accès libre et gratuit

RENDEZ-VOUS

FÊTE DE LA MUSIQUE

Le vendredi 20 juin, à partir de 18h, la soirée sera 
festive et musicale au parc Nelson Mandela – Dulcie 
September. Trois scènes offriront des ambiances 
variées : la grande scène accueillera le Bagad et ses 
ensembles, le Cercle Celtique Fistouled et le Lanester 
Big Band ; l’Agora mettra à l’honneur les chorales et la 
danse irlandaise ; sur la Prairie, place aux musiciens 
avec Kabanamuzik, A Tempo et des talents en scène 
ouverte.
À 22h30, PURE, un groupe rennais, enflammera la 
grande scène avec son cocktail pop-rock mêlant 
harpe celtique, basse groovy et harmonies vocales 
ensorcelantes. Entre énergie contagieuse et douceur 
poétique, leur musique promet un final électrisant.
Côté gourmandises, crêpes, gâteaux et encas 
raviront les papilles. Une soirée d’été où musique et 
convivialité seront au rendez-vous !

VENDREDI 20 JUIN À 18H
Gratuit - Buvette et restauration sur place
Programmation sur www.lanester.bzh début juin
Renseignements : direction-culture@ville-lanester.fr
02 97 76 86 20
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EXPOSITION

THOMAS VIVION
Du 19 mai au 14 juin

 Galerie La Rotonde

DANSE

SPECTACLE DANSES 
POLYNÉSIENNES
Samedi 21 juin à 19h

 Quai 9 (docks), 0 € à 25 €
Org. Heivanui

MUSIQUE

CONCERT KABANAMUZIK
Samedi 17 mai à 17h

 Théâtre des 2 rivières
Tarif solidaire

STAGE DE RAP
Samedi 17 et 24 mai à 14h à 17h

 Conservatoire (gratuit)

CONCERT << FLÛTES & CO >>
Samedi 18 mai à 18h

 Auditorium du Conservatoire

OPEN MIC & LIVE SESSION
Samedi 24 mai à 18h

 Auditorium du Conservatoire

CONCERT A TEMPO
Mardi 28 mai à 20h30

 Quai 9 (sur réservation)

SOIRÉE CHANTÉE
Vendredi 13 juin à 19h30

 Salle Tam-Tam (gratuit)

CONCERT DE L'HARMONIE 
MUNICIPALE
Dimanche 15 juin à 17h

 Quai 9 (gratuit)

THÉÂTRE

FESTIVAL DE KERHERVY
Du 20 au 29 juin

 Site de Kerhervy
Org. La Fontaine aux Chevaux

OPÉRETTE
Samedi 10 mai à 20h
Dimanche 11 mai à 17h

 Théâtre des 2 rivières, 0 € à 10 €
Org. Théâtre en Do

ANIMATIONS

FÊTE DE LA CULTURE BRETONNE
Samedi 3 mai

 Quai 9 - Org. Div Yezh

TROC ET PUCES SOLIDAIRE
Dimanche 15 juin de 10h à 18h

 Foyer de vie Le Chêne

FÊTE DE SAINT NIAU
Samedi 7 juin de 14h à 18h

 Saint Niau

FÊTE DU BOL D'AIR
17 et 18 juin

 Parc du Plessis

FORUM DES PROJETS
Samedi 28 juin de 9h30 à 13h30

 Docks de Quai 9

MARCHÉ SUBSTRATES
5 et 6 juillet

 Docks de Quai 9

CÉRÉMONIES PATRIOTIQUES

• �Jeudi 8 mai à 11h
Armistice 1939-1945

• �Mardi 27 mai à 18h
Journée nationale de la Résistance

• �Mercredi 18 juin à 18h
Appel du Général De Gaulle

TROC ET PUCES - PLESSIS

• �Dimanche 11 mai 
Org. ABCD

• �Dimanche 25 mai 
Org. Lanester Football Club

• �Jeudi 29 mai 
Org. Lanester Gymnastique

• �Dimanche 8 juin 
Org. Les 2 rivières Volley

• �Dimanche 15 juin
Org. ASL

• �Dimanche 22 juin
Org. La clé des Champs

• �Samedi 28 juin
Org. Lanester Handball

SPORT

HAND BALL
Samedi 3 mai à 19h
N1M – Lanester/Martigues

RANDONNÉE PÉDESTRE
Samedi 17 mai à 9h

 Site de Kerhervy, 13,5km
Tarifs : de 5€ à 7€
Org. FFRandonnée Morbihan

OPEN RUGBY
Dimanche 18 mai

 Locunel - Org. R2L

TOURNOI DES TRENTES (RUGBY)
Du 7 au 9 juin

 Locunel - Org. R2L

TOURNOI DES JEUNES (FOOT)
Samedi 24 mai

 Locunel - Org. ASL

DIMANCHE SPORT BIEN-ÊTRE
Dimanche 1, 8, 15, 22 & 29 juin matin

 Parc Mandela

TOURNOI VOLLEY SUR HERBE
Samedi 7 & dimanche 8 juin

 Parc du Plessis
Org. Les 2 rivières Volley

SÉCURITÉ À VÉLO
Atelier 8-11 ans
Mercredi 11 juin

 Espace cyclable Gisèle Quéré

TOURNOI BADMINTON
Samedi 14 & dimanche 15 juin

 Gymnase Jean Zay et Léo Lagrange
Org. FLL Badminton

GRAND PRIX CYCLISTE
Mercredi 25 juin
Org. ACL 56

MÉDIATHÈQUE ELSA TRIOLET
10h32 L'HEURE DU CRIME »

 Salle Tam Tam
Samedi 3 mai et 7 juin, à 10h30

UN CAFÉ, UNE BD
Samedi 10 mai, à 10h30

 Salle Tam Tam

LA BOÎTE À LIRE
Vendredi 23 mai, à 17h30

 Salle Tam-Tam

SAMED'HISTOIRE
Samedi 24 mai et 28 juin, à 10h30

 Salle Tam-Tam
De 6 mois à 4 ans - Sur réservation

MANGAVORES
Vendredi 13 juin, à 17h

 Salle Tam-Tam

#PLUS BELLE LA VIE - 
VIVE LA BRISE PRINTANIÈRE
Samedi 27 juin, à 17h30

 Salle Tam-Tam

Période scolaire : mardi, jeudi, vendredi : 12 h-18 h - mercredi, samedi : 10 h-17 h
En dehors de ces horaires, une boîte de retour est disponible  

à gauche du sas d’entrée de la médiathèque.

Rue Jean-Paul Sartre - 02 97 89 00 70
mediatheque@ville-lanester.fr
mediatheque.ville-lanester.fr

 mediathequeLanester
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CONCOURS ANIMATION INSCRIPTION 2025/2026

MAISONS 
FLEURIES
Dépôt du bulletin d’inscription 
avec choix d’une catégorie 
au plus tard le 31 mai à 
fleurirlanester@gmail.com, ou 
à l’accueil de l’Hôtel de Ville ou 
dans la boîte aux lettres de Fleurir 
Lanester, Maison des associations 
18 rue Larnicol. Le jury passera 
le 19 juin. Bulletin disponible à 
l’accueil de l’Hôtel de Ville.

 06 52 29 63 14

ATELIER D’ARTS 
PLASTIQUES
Le formulaire de pré-inscription 
à l’atelier municipal d’arts 
plastiques sera en ligne à 
partir du 30 juin. Vous pouvez 
également vous inscrire 
directement à l’atelier lors des 
permanences de septembre : les 
1er, 2, 8 et 9 de 17h à 19h et les 
3 et 10 de 14h à 18h. Les cours 
reprendront lundi 15 septembre.

 www.lanester.bzh

SPORT BIEN-ÊTRE
Chaque dimanche matin de juin, 
la Ville propose des séances de 
sport gratuites en partenariat 
avec les associations lanes-
tériennes. Ouvertes à tous et 
toutes, ces séances de décou-
verte se déroulent de 10h30 à 
11h30 sur le parc Nelson Mande-
la Dulcie September.
Programme complet des activités sur 

 www.lanester.bzh à partir de mi-mai

Ouvert depuis 2022, le Département Théâtre 
du Conservatoire suscite l'adhésion d'un grand 
nombre de praticiens de tous âges.

Au Conservatoire de Lanester, le théâtre est ensei-
gné à travers un « Parcours découverte » construit 
sous forme d’ateliers adaptés à l'âge des partici-
pants. L’objectif est de conjuguer le théâtre avec 
plaisir, échange et sensibilité au cœur d'une expé-
rience artistique collective et fédératrice. Tout au 
long de ce parcours, des projets, des rencontres 
avec d'autres domaines artistiques (musique, 
danse, vidéo, arts du cirque…), sont proposés afin 
d'élargir la palette d'expressions des élèves. Des 
spectacles viennent ponctuer la saison pour offrir 
l'expérience de créations communes partagées 
avec un public.

LES ATELIERS
Pour les 8-15 ans
Éveil de 8 à 10 ans, Initiation de 11 à 13 ans,
Passerelle de 13 à 15 ans.
À partir de 15 ans
Un Cycle 1 diplômant, avec un atelier de 3h par 
semaine est proposé. L’organisation ponctuelle 
de Master Class avec des compagnies profession-
nelles permet des temps d’échange et de création 
en lien avec des artistes aux expressions plurielles. 
Cette année, après un week-end découverte de la 
marionnette portée, des élèves ont eu l’occasion 
de se produire au Théâtre du Blavet avec la Cie La 
poupée qui brûle.

Représentations théâtrales
À l’auditorium du Conservatoire, gratuit sur réser-
vation sur www.lanester.bzh
• �14 juin, 20h : « Atelier Initiation Théâtre »
• �15 juin, 17h : « Atelier Éveil 1 et 2 »
• �16 juin, 19h30 : « Classe Arts de la scène » 

Collège J. Lurçat 4e et 3e.
• �22 juin, 20h : « Atelier Passerelle »
• �28 juin, 20h : « Atelier Cycle 1 »

Pré-inscriptions : 16 au 30 juin sur place ou en ligne 
sur www.lanester.bzh
Portes ouvertes Musique et Théâtre : du 23 au 
26 juin

ACTIVITÉS CULTURELLES

Théâtre AU CONSERVATOIRE
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Initié en 2016, le budget 
participatif était à l’époque 
un dispositif novateur encore 
peu répandu en France. C’est 

devenu aujourd’hui un rendez-vous 
incontournable de la vie locale 
qui mobilise un grand nombre 
de participant∙e∙s chaque année, 
et qui a permis la mise en place 
de nombreux projets à l’initiative 
d’habitant∙es de tous âges.

Pour cette 8e édition, l’enve-
loppe allouée est à nouveau 
de 200 000 euros. Les projets 
peuvent être déposés de 
man iè re  i nd i v idue l l e  ou 
collective par toute personne 
qui se sent impliquée dans la vie 
lanestérienne, dès l’âge de 9 ans. 
Ces projets doivent respecter 
certains critères : être d’intérêt 
collectif, localisés à Lanester, 

coûter moins de 100 000 euros 
et relever de dépenses d’inves-
tissement.

Les projets peuvent être déposés 
sur la plateforme en ligne ou 
directement dans les urnes mises 
à disposition (hôtel de ville, centre 
Albert Jacquard, maisons de 
quartier). Le ou les porteurs doivent 
être clairement mentionnés afin 
de pouvoir être contactés pour 
les étapes suivantes. Des temps 
d’élaboration collective de projets 
seront également organisés au 
Cyberlan et dans les maisons de 
quartier.

Votre grand rendez-vous participatif revient pour sa 
8e édition. L’occasion de faire le bilan des projets aboutis 
et en cours, et, pourquoi pas, de vous lancer à votre tour ?

PARTAGEZ VOS IDÉES !
BUDGET PARTICIPATIF



Forum des projets
Samedi 28 juin à partir de 9h30 
dans les docks de Quai 9, 
participez à l’espace d’échange 
qui marque le temps fort de 
présentation et de sélection des 
projets, avec un vote du public 
sur place qui déterminera les 10 
projets finalistes. L'annonce des 
résultats aura lieu vers midi, lors 
d'un pot convivial.

De juillet à septembre :
instruction et ateliers
Les services de la Ville étudient la 
faisabilité technique, juridique et 
financière des projets sélectionnés, 

en concertation avec les porteurs. 
Des ateliers d’accompagnement 
sont organisés avec eux jusqu’à la 
phase finale du vote.

Du 3 au 22 novembre : Votez !
Le vote est ouvert à toute 
personne résidant à Lanester, 
en ligne ainsi qu’en présentiel à 
l’Hôtel de Ville. Les projets seront 
retenus par ordre d‘arrivée selon le 
nombre de points obtenus, dans la 
limite de l’enveloppe budgétaire 
disponible. Les résultats seront 
annoncés off ic iel lement à 
l’occasion d’une réunion publique 
début décembre.

Dès 2026 : de l’idée à la réalité
Les porteurs de projet sont 
impliqués à chaque étape de la 
réalisation, en étant informés et 
consultés régulièrement. Selon 
leurs spécificités et complexité, 
certains projets auront besoin de 
plus ou moins de temps, mais une 
chose est sûre : ils verront tous le 
jour et contribueront à façonner 
la ville de demain. Alors n’hésitez 
plus : partagez vos idées ! 

PARTAGEZ VOS IDÉES !

VOS 16 PROJETS RÉALISÉS DEPUIS 2016…
• �Signalétique pour le chemin piétonnier vers Saint-Niau
• �Parcours intergénérationnel (parc du Plessis)
• �Aire de jeu pour les tout-petits (parc du Plessis)
• �Terrain à bosses du Rohu
• �Piste d’initiation vélo (parc du Plessis)
• �Des ruches sur les toits (Saint-Niau)
• �Street workout au Skate Park
• �Sport et aventure (parc du Plessis)
• �Terre vivante chez l'âne Ester
• �À vos vélos, prêts ? Roulez !
• �Passages piétons lumineux
• �Jouons tous ensemble
• �Auprès de mon arbre
• �Guinguette du parc à bois
• �Jeux pour tous (devant le centre Albert Jacquard)
• �Pumptrack (voir p.2-3)

… ET 6 PROJETS EN COURS DE RÉALISATION
• �Sentiers de randonnée à Kerhervy
	 > �En attente de l’accord des propriétaires des parcelles 

concernées par le parcours.
• �L'extraordinaire Lanester (installation de lettres géantes 

LANESTER)
	 > �Réalisation par des élèves en chaudronnerie du lycée 

Colbert (année scolaire 2025/2026)
• �Parcours de santé
	 > Réalisation devant la médiathèque d’ici juillet 2025
• �Restaurer l'étang du parc du Plessis
	 > Analyses préalables et obligatoires en cours
• �Des fruits pour tous !
	 > �Cartographie en cours des vergers existants, 

et premières plantations à l’automne 2025 
• �Installer des ruches cheminées pédagogiques
	 > En cours de réflexion

Du 28 avril au 15 juin : 
proposez !

 participons.lanester.bzh 
(ou sur www.lanester.bzh)

 participons à Lanester

Renseignements
 02 97 76 81 15

 budget-participatif 
@ville-lanester.fr

RENDEZ-VOUS COLLECTIFS
• �Cyberlan : 

mardi 20 mai, 15h-17h
• �Bellevue : 

jeudi 22 mai, 11h-12h30
• �Kerfrehour : 

mardi 27 mai, 14h30-16h
• �Ti-Penher : 

mardi 3 juin, 14h30-16h
• �EsKale : 

mercredi 4 juin, 12h-13h30
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Relier

1939-1945 :
LANESTER TÉMOIGNE

À ÉCOUTER

Pour prolonger l'exposition 
réalisée à l’occasion du 
80e anniversaire de la 
libération de la poche 

de Lorient, le département 
théâtre & arts numériques et les 
ateliers pianos du Conservatoire 
de Lanester vous proposent de 
découvrir des témoignages de 
cette époque par la voix des 
élèves comédiens. Cette superbe 
création sonore en 4 épisodes (de 
4 à 8 minutes) est un voyage dans le 
vécu de l’enfance tourmentée de 
Lanestériennes et de Lanestériens 
au cœur du fracas de l’Histoire. 
Quatre productions vivantes et 
émouvantes sur ce passé pas si 
lointain où Lanester tremblait sous 
les bombes, forçant ses familles à 
fuir vers les campagnes 

Scannez le QR code pour écouter 
ces 4 créations sonores 

ou rendez-vous sur 
www.lanester.bzh 

(Services > Archives municipales)

À écouter sur Radio Balises 
(99.8 FM) les 4 premiers vendredis 

du mois de mai à 9h40 et 16h40
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CETTE RUBRIQUE EST LA VÔTRE
Envoyez-nous vos photos de Lanester, belles,  
surprenantes, drôles… sur reflets@ville-lanester.fr 
ou en utilisant le #Lanesteretvous  
Étonnez-nous !

LE CALME ENTRE DEUX TEMPÊTES

Stéphanie Sujet
Saint Guénaël
Stéphanie pratique la voile chaque samedi avec 
le club du Foyer Laïque de Lanester. Ce soir du 
25 janvier, après une séance mouvementée sur 
l’eau suite au passage de la tempête Eowin, le 
vent a soudainement disparu, cédant la place 
au silence et à cette lumière irréelle… Jusqu’au 
retour du vent et d’une nouvelle tempête 
nommée Herminia.
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POSTÉ

LIKEZ, PARTAGEZ, Instantanés et morceaux choisis vus sur 
les réseaux sociaux. Rejoignez nos pages 
et comptes pour partager avec nous.commentez

FACEBOOK

FACEBOOK

sebastiencoueffic

Répondre à sebastiencoueffic...

10 h

Cours adultes à l’atelier 
De belles gravures !

Bravo Amélie ! @amely_m
@villelanester

INSTAGRAM

Ville de Lanester
3 avril, 12:15 ·

102 4 commentaires 19 partages

Une vidéo du Conseil Municipal des Enfants (commission "junior") a 
reçu le prix "Jeunesse pour l'égalité" de l'Observatoire des inégalités 
sur le thème "dépassons les préjugés" (catégorie vidéos 11-15 ans). 
Les œuvres lauréates de l'édition 2025 ont été primées par le jury 
parmi 1 251 œuvres réalisées par 4058 jeunes de 11 à 25 ans. Un 
grand bravo à ces jeunes Lanestérien·ne·s !

YOUTUBE.COM
UN HOMME UNE FEMME
Cette vidéo a été réalisée par Lydane TCHANGUE TCHUISSEAU, Ugo LE MASSO, Estelle HASC…

Conservatoire de Lanester
11 mars, 11:23 ·

            vendredi 7 Mars : images du Carnaval des quartiers à 
Kesler-Devillers où 3 ensembles du Conservatoire ont joué en fin 
d’après-midi: l’ensemble d’accordéons qui menait le défilé, la 
Fanfare Jazzlann et le Bagadig, 190 enfants des points d’accueils 
d’accompagnement à la scolarité ont défilé déguisés ! 

Vous et 7 personnes 3 partages
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Rencontrer

Ewen, 14 ans, alias Cheeky, un jeune breakeur lanestérien plein d’avenir, 
d’énergie et d’envie a participé pour la 6e fois à Unité Urbaine.

EWEN – B-BOY CHEEKY

Créer LA SURPRISE

Ewen a commencé à pratiquer le breakdance 
à l’âge de 7 ans après avoir vu un battle à 
Concarneau. « J’ai tout de suite voulu en 
faire. J’aimais tout : les mouvements, la 

musique, les pas… » Il y a 3 ans, il a intégré une cel-
lule de performance au Stud !o. Ewen vise un plus 
haut niveau et se donne les moyens de l’atteindre 
en s’entraînant 8h par semaine et en participant à 
des spectacles et des battles. Pour lui, « c’est bien 
plus qu’un sport. C’est une discipline avec tout une 
culture derrière, de la musique. Ce n’est pas juste 
des pas de danse. »
Sa figure préférée ? Le top rock, le moment où un 
B-Boy ou une B-Girl danse en restant debout avant 
de se lancer au sol. Le top rock permet de montrer 
son style rythmique et sa capacité à jouer avec la 
musique tout en restant debout. « J’aime tout ce 
qui est technique, comme 
le footwork par exemple », 
un jeu de pied où le 
danseur est au sol 
et utilise ses mains 
pour se soutenir.
Son objectif ? Se 
faire un nom. 
«  J’a imera is 
que mon nom 
de scène B-boy 
cheeky soit re-
connu ». Ses ins-
pirations du mo-
ment ? Le Français Matéo Latorré et Phil Wizard, un 
danseur canadien qui a remporté la médaille d'or en 
breaking aux JO l’été dernier.
En mars dernier, Ewen participait pour la 6e fois à 
Unité Urbaine, ce rendez-vous lanestérien qui met 
à l’honneur la culture du breakdance. Éliminé en 
quart de finale contre le champion de France, Ewen 
aurait aimé aller plus loin. « Je vais plus travailler 

pour gagner la prochaine fois ». Motivé, le jeune 
breakeur a déjà un plan pour y parvenir. « Je vais 
faire une pause sur les battles, m’entraîner plus en 
salle. Je veux travailler plus pour montrer le meilleur 
de moi-même. J’ai envie d’arriver par surprise ! » 

BIO

2010
Naissance

2017
1er cours de 
breakdance

2021
1re participa-
tion à Unité 
Urbaine

2024
Assiste au 
Redbull BC 
One à Paris



Reiñ da Ouiet

Un emgav en-dro d’ar romantoù-polis, setu an abadenn nevez kinniget 
bep tri miz get ar vediaoueg Elsa Triolet.

LENNADENN DEMATEK

EUR AN TORFED

Razh an dud a c’hell 
bourriñ get ar ro-
mantoù du, na 
bout e vehent tud 

troet get al lenn pe lennerion ne-
vez. El levrioù-se e klasker kavout 
penn d’ur muntr pe d’ul luziadell, 
ha laket e vezer àr ar mem tro da 
brederiiñ, da zeverriñ, da skrijiñ ha 
d’ober anavedigezh get bedoù 
dishañval-tre. Rak liessort-kenañ 
eo al levrioù-polis, a-fet rumma-
doù (ag an istorioù klasel d’an is-
torioù skrijus ag an norzh) hag a-fet 
mareadoù (gellet a rant bout isto-
rel pe futurour, pe c’hoazh arruout 

en amzer a vremañ). Choaziñ ur 
romant-polis a c’hell bout diaes-
diaes. Get an emgav lennegel ne-
vez-se e faot d’ar vediaoueg splu-
jiñ al lennerion e bed dedennus 
an torfedoù hag ar suspens. Pep 
unan a c’hello kinnig al levrioù a zo 
plijet dezhañ, kaozeal diàr-benn le-
vrioù kozh ag an dibab, displegiñ 
ar steuñvennoù hag an tudennoù. 
Un emgav bourrus e vo ivez, lec’h 
ma c’hellehet klevet anv ag al le-
vrioù nevez e-raok an holl, degas 
ho kinnigoù-c’hwi d’ar re arall, ha 
gober ho lod evit sevel abadennoù 
a-feson en-dro d’al levrioù-polis. 

Ma karit splujiñ a-barzh enklas-
koù dudius-kaer ha steuñvennoù 
soñjet mat ho kas betek ar bajenn 
ziwezhañ, e roomp emgav deoc’h 
da 10e32 er vediaoueg evit Eur an 
torfed.

La médiathèque Elsa Triolet propose un nou-
veau rendez-vous trimestriel autour du roman 

policier. Que vous soyez un lecteur ou une lectrice 
passionné∙e ou néophyte, le roman noir a de quoi 
vous séduire. Basé sur la résolution d'un meurtre ou 
d'une énigme, il mêle réflexion, évasion, frissons et 
exploration d’univers très différents. Époque histo-
rique, futuriste, contemporaine, le polar bénéficie 
d’une offre foisonnante, allant des classiques aux 
thrillers nordiques. Faire un choix peut s’avérer cor-
nélien. En proposant ce nouveau rendez-vous litté-
raire, la médiathèque invite les participant·es à une 
immersion dans l’univers captivant du crime et du 
suspense. Chacun∙e pourra présenter ses décou-
vertes et échanger sur les vieilles pépites, les intri-
gues ou les personnages. Cette rencontre conviviale 
sera également l’occasion de découvrir en avant-pre-
mière les nouveautés, d’enrichir les propositions de 
lecture ou de participer à la construction de temps 
forts autour du polar. Si vous aimez vous plonger dans 
des enquêtes palpitantes et des intrigues bien fice-
lées qui vous emportent jusqu’à la dernière page, 
rendez-vous à la médiathèque à 10h32 pour L’Heure 
du crime.

GERIAOUEG / LEXIQUE

Romant-polis : Roman policier
Luziadell : Énigme
Steuñvenn : Intrigue
Enklask : Enquête

10H32 - L’HEURE DU CRIME
Samedi 3 mai 2025
10h32, salle Tam-tam de la médiathèque
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Conseils, soutien dans certaines matières, astuces pour 

mieux s’organiser, les étudiants de l’UBS accompagnent les 

collégiens lanestériens au Stud!o : un vrai coup de boost.

Dans certains cursus 

universitaires, les étu-

diants doivent choisir 

une Activité d’Ouver-

ture : cours de langues, sport ou 

bénévolat. Il s’agit d’un ensei-

gnement complémentaire obli-

gatoire lors duquel les étudiants 

découvrent des enseignements 

différents de ceux liés à leur fi-

lière. Cela valorise leur engage-

ment et les sensibilise à l’insertion 

professionnelle. Parmi les actions 

de bénévolat, la Ville de Lanester 

permet aux étudiants de prendre 

part au dispositif Boost, qui pro-

pose un accompagnement à la 

scolarité.

Qui ?
Cette année, Mélia et Loïcia, 

étudiantes en L1 en sciences 

sanitaires et sociales, Émeric en 

physique et Léhanne en Sciences 

et vie de la terre accompagnent 

des collégiens à faire leurs devoirs 

une à deux fois par semaine au 

Stud!o à partir de 16h30 de sep-

tembre à avril.

Pourquoi ?
Cet accompagnement se fait à 

la demande des parents et du 

jeune concerné qui doit bien sûr 

être volontaire, motivé et assidu. 

Ce soutien scolaire peut être mis 

en place pour différentes raisons : 

manque de place à la maison pour 

travailler, parents non disponibles 

pour aider lors des devoirs, pa-

rents allophones, difficultés à tra-

vailler seul ou avec ses parents…

Comment ?
Il ne s’agit pas seulement d’aide 

aux devoirs, mais d’un accom-

pagnement global pour offrir un 

environnement propice aux ap-

prentissages et favoriser l’accès 

aux ressources éducatives. Le 

but étant de motiver les jeunes, 

de renforcer leur confiance en 

eux, d’encourager l’entraide et 

l’autonomie par des échanges 

sur les méthodes de travail. Les 

jeunes peuvent ainsi être amenés 

à se rendre à la ludothèque, à la 

médiathèque pour découvrir les 

lieux ressources de la Ville afin de 

s’y rendre ensuite en autonomie. 

Un suivi régulier avec les parents 

est prévu en début, milieu et fin 

d’année. Quant aux étudiants, 

ils réalisent un rapport au 1er se-

mestre pour rendre compte de 

leur engagement et de leur expé-

rience. Au 2e semestre, ils ont une 

activité à proposer et à mettre en 

place.

RÉINVENTER

Booste ta scolarité
Réinventer



Booste ta scolarité
Témoignages

Mélia et Loïcia, étudiantes en L1 sciences sanitaires et sociales, 

ont choisi d'accompagner les collégiens dans leur scolarité.

• Mélia
« J’ai choisi cette action de bénévolat parce que j’aime bien les 

enfants et je maîtrise les matières enseignées au collège. On est 

là pour les aider à faire leurs devoirs, à réviser quand ils ont une 

évaluation, à améliorer leurs compétences. On les laisse faire en 

autonomie et on vérifie. On peut aussi expliquer un exercice quand 

ils ne comprennent pas une consigne ou du vocabulaire en anglais. 

Cette expérience m’aide au quotidien. J’ai plus d’autorité, je suis 

moins timide, je discute plus facilement sans bégayer. Ça m'aide à 

réfléchir à mon orientation professionnelle, pourquoi pas travailler 

avec les enfants ? »

• Loïcia
« J’ai choisi cette activité d’ouverture parce que je veux être 

professeur des écoles. J’avais déjà fait de l’aide aux devoirs 

pendant l’été. On commence à 17h. On regarde ce qu’ils ont à 

faire sur Pronote, puis ils font leurs devoirs et on est là pour les 

aider, sans leur donner la réponse mais pour les aiguiller. C’est une 

bonne expérience, c’est sympa d’aider les plus jeunes dans leur 

scolarité. J’ai appris à me faire respecter, j’ai pris de l’assurance. 

Cela apporte une expérience en plus de nos cours. »

Ce bénévolat étudiant s’inscrit dans le cadre de la 

convention de partenariat entre la Ville, le CCAS et 

l’UBS. Cette convention prévoit notamment l’accès 

gratuit à la bibliothèque universitaire pour les adhérents 

de la médiathèque de Lanester et réciproquement. 

Elle favorise aussi l'accueil d'étudiants en stage dans 

la collectivité.
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Tout a commencé en 
2023. Un petit groupe 
de cinéphiles qui se sont 
rencontrés à l’école de 

leurs enfants, lors d’activités ou 
dans leur quartier, s’est décou-
vert une envie commune, celle de 
partager des films coups de cœur. 
Ils ont donc créé une association 
« les oisifs » afin de proposer « un 
autre cinéma » ouvert à toutes et 
tous. « On exerce tous des métiers 
différents, on est amateurs et ça 
nous va bien ! », résument-ils en 
chœur. Motivés par leur passion 
commune, ils ont eu « envie de 
partager et de faire découvrir un 
cinéma différent ». Leur première 
projection était liée aux débats 
sur la réforme des retraites. « On a 
passé un bon moment, on a voulu 
élargir le projet. » Leur sélection 
aborde des questions sociétales 
et d’actualité mais vise aussi plus 
large : documentaires, fictions, 
films d’animation… « Chacun ap-
porte des films différents, on les 

regarde ensemble et on choisit. 
Quand le film s’y prête, on essaie 
de faire venir un intervenant. On 
voudrait tenir le rythme d’un film 
par mois, le vendredi si possible, 
sauf pendant les vacances sco-
laires. » L’association J’ai Vu un 
Documentaire les a soutenus et 
accompagnés en leur prêtant du 
matériel et en annonçant leurs 

films sur leur programme. « On 
vise un public le plus large pos-
sible et varié. On ne veut pas que 
le cinéma soit un entre-soi. Dans 
le public, on a aussi bien des fa-
milles, des jeunes, des personnes 
plus âgées, cela dépend du 
thème. » Pour cet été, le groupe 
de cinéphiles espère bien projeter 
en plein air 

Quelques Lanestériennes et Lanestériens passionnés de 
cinéma ont créé un cinéclub. Ouvert à tout public et à toutes 
thématiques, ni petit ni grand écran, le cinéclub propose un 
écran de proximité, à partager.

La toile DU VENDREDI
CINÉCLUB

DEMANDEZ LE PROGRAMME
Une fois par mois, le cinéclub de Lanester propose une séance 
à la salle Tam Tam de la médiathèque… L’entrée et le prix sont 
libres, chacun participe à hauteur de ce qu’il peut et veut.
• �Promising young woman d’Emerald Fenell : une approche 

féministe sur la question des violences sexuelles et la culture 
du viol : samedi 24 mai, 20h.

• �In a silent way de Gwenaël Breës : entre documentaire et fic-
tion, un film sur les traces du chanteur Mark Hollis du groupe 
Talk Talk, aujourd’hui disparu : vendredi 20 juin, 20h.

Séances à 20h, ouverture des portes à 19h30, entrée et prix libres
Médiathèque Elsa Triolet (auditorium Tam-Tam), rue Jean-Paul Sartre

 lesoisifs@gmail.com

Réunir



Festival junior des transitions
Le 5 avril dernier, au Festival junior des transitions, on pouvait 
venir avec son doudou pour découvrir la « peluchologie », 
une méthode « scientifique » et ludique pour sensibiliser 
petits et grands à la classification du vivant… en étudiant les 
peluches.
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Février 2025
Naissances
01. �Noé Pradeilles Rivoal
19. �Constance Hurtaud
22. �Paula Hardel
25. �Margot Le Livec

Décès
01. �Lucienne Fougeras 

née Le Moing, 86 ans

12. �Renée Guillou 
née Perennec, 94 ans

14. �Jeannine Benais 
née Gasté, 97 ans

14. �Jeannine Denis 
née Le Moing, 93 ans

18. �Denise Le Pogam, 80 ans
18. �Anne Carrer 

née Le Garff, 64 ans
21. �Yvette Le Guyadec 

née Gastard, 87 ans

Mars 2025
Naissances
02. �Jules Guido
25. �Clark Le Gouallec
23. �Alëyna Tërolli
28. �Lenny Gorel
29. �Theodor Manole

Décès
04. �Jeanne Evanno 

née Portanguen, 94 ans

11. �Pierre Guillemin, 82 ans
13. �Nicolas Marteau, 45 ans
15. �Claire Fréalle, 74 ans
17. �Ghislaine Rivallain 

née Mathieu, 65 ans
19. �Suzanne Pischiutta 

née Cruau, 79 ans
23. �Chantal Blanc 

née Guyader, 82 ans
26. �Marcel Le Maréchal, 74 ans
27. �Jean Lolichon, 85 ans
30. �Michelle Kerzerho 

née Levanen, 82 ans

Reconnaître

Revoir



> LANESTER AMBITIONS COMMUNES

Soutenons le centre culturel Amzer Nevez

Après plus de 40 ans d’existence, 
le centre de culture bretonne, 
scène de territoire et de rési-
dence de création, Amzer Ne-

vez a fermé ses portes à la fin du mois de 
mars de cette année après de graves diffi-
cultés financières.
Pour rappel, Amzer Nevez avait pour ob-
jectif de promouvoir la culture bretonne 
sous toutes ses formes et de soutenir les 
actions de ses usagers associatifs (Kenleur, 
Sonerion, Stumdi, etc.) et qui s’est au fil du 
temps axé sur la création, la production et 
la diffusion.
Des résidences artistiques et des concerts 
y ont été organisés soutenus par les institu-
tions régionales et locales mais la structure 
avait également engagé des actions édu-
catives et culturelles en direction du public, 
tout en étant une scène reconnue pour la 

musique traditionnelle. Il restera un haut 
lieu d’enseignement de la musique et de 
la langue bretonne et un lieu d’accueil des 
activités du milieu culturel associatif pour 
leurs réunions, assemblées générales, 
stages, etc.
Ce lieu majeur pour la culture bretonne, 
symbole d’une émancipation de cette 
culture ne doit tout simplement pas dispa-
raître. Il est essentiel au sein de l’agglomé-
ration lorientaise de disposer d’un espace 
de création et de diffusion de la culture bre-
tonne et il ne serait pas irréalisable d’ima-
giner le faire renaître sous une autre forme, 
avec un nouveau fonctionnement.
Cette fermeture crée une vive émotion dans 
le monde de la culture bretonne car le tissu 
associatif breton tout entier est en danger.
Tout comme ces 170 artistes bretons qui se 
sont mobilisés pour sauver le centre cultu-

rel, nous souhaitons nous associer à cette 
mobilisation et nous proposons également 
à toutes et tous de signer la pétition de sou-
tien en ligne.
Pétition · Préservons notre scène de terri-
toire bretonne ! Sauvons Amzer Nevez ! - 
France · Change.org

Patricia Riou et Annick Le Gal

ÉLUS MAJORITAIRES

PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL
Jeudi 22 mai 2025
Hôtel de ville, 18h

> LANESTER AMBITIONS COMMUNES

La loi est la même pour tout le monde

L’ actualité nationale a été particuliè-
rement animée par ce qu’il convient 
de nommer un séisme politique, 
la condamnation de Mme Ma-

rine Le Pen à une peine d’inéligibilité de 5 
ans avec exécution provisoire, assortie de 
100 000 euros d’amende et 2 ans de prison 
ferme.
Cette décision ne manque pas d’alimenter 
les commentaires politiques de tous bords. 
Elle cristallise particulièrement chez les par-
tisans et sympathisants d’extrême droite 
criant au déni de démocratie, dénonçant 
une décision de justice partiale privant une 
partie d’un électorat d’une leader. Mais 
l’opinion doit-elle faire la loi ? C’est un débat 
visiblement pour certains. Pas pour nous, 
la loi est la même pour tout le monde. La 
justice est souveraine et notre État de droit 
tient grâce à la séparation des pouvoirs et 

au respect des règles de la République ap-
pliquées à toutes et tous. Un respect qui 
oblige en premier lieu les représentants du 
peuple, élus de la Nation, qui votent les lois 
que les juges appliquent.
De plus, cette décision de justice est cohé-
rente avec les prises de position de Marine 
Le Pen. C’est assez incongru de crier au-
jourd’hui au zèle des magistrats alors qu’hier 
la même personne scandait haut et fort 
l’impérieuse nécessité de la tolérance zéro 
contre les fraudeurs, le devoir de rigueur et 
de fermeté de l’État contre ceux pris la main 
dans le pot de confiture. Marine le Pen, il y 
a 10 ans, demandait l’application de l’iné-
ligibilité à vie pour les politiques reconnus 
coupables de détournement de fonds pu-
blic, précisément le délit pour lequel elle a 
été condamnée, un détournement évalué à 
plus de 4 millions d’euros !

Au national comme au local, l’irrespect des 
institutions, l’absence d’exemplarité, un 
absentéisme répété en conseil municipal, 
l’attaque systématique du socle associatif et 
social qui fait l’identité de Lanester, révèlent 
les facettes de l’extrême droite.
Nous avons la chance de pouvoir vivre dans 
un pays où ceux qui transgressent les règles 
établies pour faire société sont rattrapés 
pour répondre de leurs actes.
Protégeons ces instances et défendons leur 
indépendance qui peuvent encore nous 
préserver des dérives, des fausses informa-
tions ou de l’outrance.

Les élu·es de Lanester Ambitions 
Communes

PERMANENCES
DES ÉLU·ES MAJORITAIRES
> �Le Maire reçoit une demi-journée 

par semaine sur rendez-vous au  
02 97 76 81 41.

> �Permanence des adjoint·es  
au Maire le samedi matin.

Représenter



ÉLUS MINORITAIRES

> LES PROGRESSISTES

Evit ma chomo bev ar brezhoneg ! Pour que vive le breton !

Gouel Breizh, la fête de la Bretagne, 
célèbre en mai la diversité culturelle 
bretonne. Mais sans sa langue, que 
resterait-il de cette richesse ? Une 

étude récente de la Région Bretagne révèle qu’il ne 
reste que 107 000 locuteurs bretons, soit deux fois 
moins qu’en 2018. Le constat a de quoi alerter. C’est 
la survie de la langue qui est en jeu. Pourtant, 72 % 
des Bretons souhaitent que le breton soit davantage 
enseigné à l’école, et 56 % veulent renforcer sa pré-
sence dans les services publics. Ces chiffres montrent 

un attachement fort à l’avenir de leur langue.
À Lanester, l’objectif est d’atteindre le niveau 3 de la 
charte « Ya d’ar brezhoneg » d’ici 2025, par des ac-
tions concrètes promouvant la langue. Cependant, 
malgré cet engagement louable, la filière bilingue, 
avec seulement 156 élèves inscrits, reste fragilisée. 
Les projets d’ouverture d’une nouvelle filière, en 
partenariat avec l’Office public de la langue bre-
tonne, ont échoué, révélant un manque de volonté 
politique.
Apprendre le breton, ce n’est pas se replier, c’est 

être en phase avec son environnement, avec une 
ouverture sur le monde. Le multilinguisme est une 
vraie richesse, dont les Bretons peuvent s’emparer. 
La survie de la langue exige une politique volonta-
riste, à tous les niveaux, pour développer son usage 
et garantir son avenir.
Karout Breizh eo karout e yezh (aimer la Bretagne, 
c’est aimer sa langue)

Gwénola Le Coz
Groupe Les progressistes

> BIEN VIVRE À LANESTER

Après 5 ans passés au Rassemblement National… rétrospective

2020, les élections municipales. Le RN 
est pauvre en adhérent, le fichier n’est 
pas à jour, aucun des responsables lo-
caux n’a été candidat dans ce type de 

scrutin. Il faut se débrouiller. J’accepte donc tout 
le monde, même ceux en qui je n’aurais jamais 
dû faire confiance. Ils sèmeront la pagaille, avant 
pendant et après le scrutin (3 personnes). Crises 
d’ego, dénigrement des autres, les « superlatifs » 
ne manquent pas. En plein scrutin, le RN est dé-
bordé, incapable de m’apporter un quelconque 
soutien. On gagne cependant deux sièges. Suite 

à une erreur comptable sur les comptes de cam-
pagnes, je perds le bénéfice du remboursement 
des frais engagés. Le RN ne remboursera rien, le 
candidat de Vannes ayant moins de 5 %, devra 
faire une cagnotte en ligne pour s’en sortir.
2023, je prends la responsabilité du Morbihan, une 
fédération vide, sans structure ni organisation dé-
finie. On y recrute plus des colleurs que de poten-
tiels candidats. Je dois structurer, professionnaliser, 
valoriser ceux qui s’impliquent, former. En voulant 
bousculer les choses, dans une période où le RN 
monte, certains esprits s’affûtent. La trahison est en 

place. À la méthode russe, par mails mensongers, 
le siège me fait passer pour un opposant, allant 
jusqu’aux menaces. Impossible de s’exprimer, 
d’être entendu ou de se défendre. Fort avec les 
petits, complaisants avec les condamnés (cf. élu 
régional du Morbihan), le siège pratique l’inverse 
de ce qu’il dénonce. L’exercice du pouvoir par le 
Rassemblement National, avec une telle désorga-
nisation, semble aujourd’hui utopique.

David MEGEL
Conseiller Municipal de la ville de Lanester

> LANESTER EN COMMUN

Mener un travail de fond et faire mieux !

Faire reculer durablement l’extrême-droite 
à l'échelle de la commune, et à tous les 
niveaux, doit être un objectif central par-
tagé par toute la gauche. Absents au 

Parlement européen, spectateurs à l’Assemblée 
nationale et invisibles au Conseil municipal de La-
nester, les élus du RN se fichent bien du peuple 
qu’ils prétendent défendre mais sont experts pour 
piquer dans la caisse !

Pour nous les insoumis·es, l’une de nos missions 
est d’assécher le terreau où prospèrent les idées 
d’extrême-droite. Mal logement, précarité, 
manque de représentativité, les défis sont mul-
tiples. Nous militons pour que la commune soit 
l'échelon de proximité amortissant socialement 
les plus précaires. Avec le logement, l’énergie et 
l’alimentation, le transport est un des premiers 

postes de dépense. Lanester étant la deuxième 
ville de l’agglomération, pourquoi ne pas com-
mencer par étendre les navettes gratuites, qui 
circulent dans le centre-ville de Lorient, pour des-
servir également Lanester ? Ce serait un premier 
pas, en attendant la mise en place de la gratuité 
des bus le samedi, promise par le président d’ag-
glomération Fabrice Loher mais toujours absente !

Nous militons aussi pour le passage à la VIe Répu-
blique par la convocation d’une assemblée consti-
tuante qui redonnera le pouvoir au peuple. Mais 
avant qu’elle n’advienne et que l'expression de 
la volonté générale s'impose, nous devons faire 
mieux. Nous les enfants d’immigré·e·s, nous qui 
travaillons ou sommes privés d’emploi, nous qui 
voyons l’avenir s’effondrer mais ne voulons pas 
rester sans rien faire, nous les insoumis·es. À La-

nester et dans le monde, nous devons faire mieux !

Alexandre SCHEUER,
élu insoumis avec Lanester En Commun
LanesterEnCommun@gmail.com
https://alecxjps.wordpress.com

PERMANENCES DES ÉLU·ES
MINORITAIRES
> �« Les Progressistes » : 1er samedi  

du mois de 10 h à 11 h 30.  
Sur rendez-vous au 02 97 76 81 49.

> �« Bien Vivre à Lanester » : 2e et 4e 
samedi du mois de 10 h à 11 h 30. 
Sur rendez-vous au 02 97 76 81 49.

> �« Lanester en commun » :  
sur rendez-vous à  
lanesterencommun@gmail.com
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