
LUNDI 29 JUILLET 31 MARDI 30 JUILLET MERCREDI 31 JUILLET JEUDI 1ER AOUT VENDREDI 2 AOUT

Menu OVO LACTO VEGIE Melon Menu 100 % Local Taboulé surimi
Macedoine mayonnaise Roti de bœuf VBF froid mayo Carotte raprées de ker legs Aiguillette de colin panée fromage

Omelette ( œufs Bretagne plein air) Salade de Haricots verts Chipolatas Ty prod BBC LOCAL Ratatouille
Purée Pointe de brie coupe PDT de Ker Legs chèvre buche coupe

Flamby Banane Yaourt vanille de Kervihan Tarte aux pommes
s/porc s/porc s/porc s/porc

LUNDI 5 AOUT 32 MARDI 6 AOUT MERCREDI 7 AOUT JEUDI 8 AOUT VENDREDI 9 AOUT
Salade tomate, mais, cœur de palmier Cervelas vinaigrette Salade piémontaise Pastèque

Roti de dinde VF sauce BBQ steak haché VBFcuit sauce tomate Tomate farcies BŒUF VBF Poisson meunière / citron
Petits pois carotte Frites PF/PM / rostis Purée Carottes à la crème
Liégeois chocolat Gouda à la coupe Patisserie du jour  (reliquat) Yaourt à boire et biscuit

Peche FR
s/porc s/porc s/porc s/porc

LUNDI 12 AOUT 33 MARDI 13 AOUT MERCREDI 14 AOUT JEUDI 15 AOUT VENDREDI 16 AOUT
Concombre bugare PLANCHA À PF Pomelos

Hachis parmentier Bœuf VBF Melon Raviolis 
Salade verte Filet de poulet FR mariné férie Salade verte

Fromage blanc de kervihan frites/ ratatouille maison Camembert à la coupe
Glace Compote à boire

s/porc s/porc s/porc s/porc 
LUNDI 19 AOUT 34 MARDI 20 AOUT MERCREDI 21 AOUT JEUDI 22 AOUT VENDREDI 23 AOUT

Coleslaw Salade marco polo Pastèque Taboulé de la mer
Viande du jour Boulette de viande VBF sauce curry steak haché VBF cuit sauce tomate Brandade de poisson provençale

Légume du jour Brocolis Frites PF/PM ou noistettes Salade verte
Dessert du jour Chèvre buche coupe Fromage blanc sucré Fromage du jour 

Abricot FR Patisserie du jour
s/porc s/porc s/porc s/porc 

crudité
v p o 
féculent
cuidité
pts laitiers
gras

 
 

Betterave vinaigrette
 Saulté de poulet VF provençal 

Coquillette Bio 
Emmental à la coupe

Nectarine FR
s/porc

s/porc

Betteraves vinaigrette
Tajine de poulet VF 

Semoule
Coulomier à la coupe

Abricot FR
s/porc

Crêpes au fromage
Sauté de dinde VF au caramel

Riz basmati
Chèvre buche coupe

Poire FR

s/porc

Tomate concombre vinaigrette
Boulettes de Bœuf VBFsauce tomate

Brocolis 
Camembert à la coupe

Nectarinbe FR


	Menus Aout 

